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Diversão, fair-play e muito futsal não faltaram no 1.º Encontro Interdistrital de
Infantis, um evento organizado pelas Associações de Futebol de Bragança e Vila
Real.

A iniciativa levou, no domingo, dia 26 de novembro, a magia do futsal aos pavilhões
de Mirandela, Vila Flor e Valpaços.

Com a vertente competição colocada de lado, o convívio e a prática desportiva
foram as palavras de ordem deste primeiro encontro.

“Estes eventos servem para influenciar o início da prática desportiva, neste caso do
Futsal, aos nossos jovens. Ao iniciarem o processo de formação cada vez mais cedo,
os jovens atletas adquirem destrezas motoras básicas do jogo, processo que
desenvolve a formação desportiva dos mesmos, resultando em hábitos de prática
desportiva regular. Esta parceria entre as duas Associações, promove valores como
a solidariedade, a cooperação, a igualdade, que contribuem para o reforço de
valores da formação individual dos jovens, neste caso mais específico, nas
modalidades por nós propostas, que são o Futebol e o Futsal”, salientou António
Ramos, presidente da AF Bragança.

Esta é mais uma parceria entre as duas associações, que seve para estreitar laços e
reforçar, neste caso, o futsal em Trás-os-Montes, como realçou o líder da AF Vila
Real, António José Silva.

“É vital esta conjugação de sinergias entras as duas Associações, Vila Real e
Bragança com intuito de dar visibilidade a trabalho desenvolvido pelos nossos
clubes e para fomentar o desenvolvimento da modalidade. Consideramos
fundamental a partilha de experiências desportivas e socias por parte dos nossos
clubes e atletas. Permite por outro lado, desenvolver competências de carater
formativo, num ambiente diferenciado.”

Participaram cerca de 250 crianças em representação de 16 clubes: 9 da AF Vila
Real (AD Flaviense, AA Roçadas, GD Salto, AC J. Januário, ADC Santo Estevão, GD
Vilar de Perdizes, CP Vilarandelo, ASM Vila Marim e CDC Montalegre) e 7 da AF
Bragança (GD Macedense, AR Alfandeguense, Escola Arnaldo Pereira, GD Sendim,
AFC Vimioso, CSP Vila Flor e CD Miranda do Douro).

AF VILA REAL E AF BRAGANÇA PROMOVERAM 
1º ENCONTRO DISTRITAL DE FUTSAL DE INFANTIS
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AF VILA REAL RECONHECIDA PELA FUNDAÇÃO DO
FUTEBOL-LIGA PORTUGAL E MISSÃO CONTINENTE

A iniciativa "Liga-nos o Talento" percorreu o
país numa ação agregadora entre Futebol
Profissional e Não Profissional. 

No dia 4 de novembro, na Sede da AFVR, a AF
de Vila Real recebeu, através do seu
presidente, António José Marques da Silva, 20
bolas oficiais a um cheque de dois mil euros
oferecido pela Missão Continente, marca
parceira da Liga Portugal.

Esta é uma ação de reconhecimento ao
trabalho que as associações distritais e
regionais de futebol realizam, diariamente,
junto das respetivas comunidades, com
impacto positivo na vida de milhares de
atletas.

ATLETA DE FUTEBOL DO ABAMBRES SC
CONVOCADA PARA A SELEÇÃO NACIONAL

Rosa Fontes, atleta do Abambres Sport Club,
e também tem representado as Seleções
Distritais da AFVR, foi novamente convocada
pelo Prof. José Paisana para o Torneio de
Desenvolvimento da UEFA da Seleção
Nacional Feminina de Sub-15, que decorreu
entre os dias 13 e 23 de novembro, na Cidade
do Futebol.

A AF Vila Real congratula a atleta e o Clube
seu filiado por tamanho feito, representando
o nosso distrito ao mais alto nível!

R O S A  F O N T E S

SUB-15



Associações Distritais e Regionais reuniram em Setúbal

Entidades representantes do futebol não profissional promoveram contributos no
âmbito da Revisão da Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto.

A Comissão Coordenadora da Mesa do Plenário das 22 Associações Distritais e Regionais de Futebol levou a efeito,  
sábado (18), no Auditório da Sede da Associação de Futebol de Setúbal, a mais recente reunião plenária descentralizada
em nome da atividade não profissional desenvolvida pelos clubes de futebol, futsal e futebol de praia.

Na jornada de trabalho, que decorreu ao longo do dia, os dirigentes associativos, entre o conjunto de assuntos debatidos,
dedicaram boa parte do tempo à elaboração de Parecer sobre a Revisão da Lei de Bases da Atividade Física e do
Desporto, conforme destacou António José da Silva, Presidente da Comissão Coordenadora da Mesa do Plenário das ADR.
“As ADR, assumindo o compromisso e a especial relevância institucional que se lhes reconhece, não hesitaram em
evidenciar uma série de contributos com o objetivo de serem refletidos no âmbito do documento final que resultará da
Revisão da Lei de Bases da Atividade Física e do Desporto”.

O dirigente associativo, que preside à AF Vila Real, enalteceu o apoio das ADR na “identificação de questões que, tendo
em linha de conta a realidade do Desporto Português” e, particularmente, do futebol não profissional, nas suas mais
diversas áreas de atuação, devem motivar a respetiva transcrição para o documento estrutural”, a aprovar pelo Governo.
António José da Silva reforçou que as ADR entendem que “este é um momento muito importante para que a Lei de
Bases da Atividade Física e do Desporto possa resultar num documento, mais adequado às dinâmicas e exigências,
que permita alicerçar o futuro do Desporto”.

Em nome das ADR, o Presidente da Comissão Coordenadora da Mesa do Plenário agradeceu à Associação de Futebol de
Setúbal, na pessoa do respetivo Presidente da Direção, Francisco Cardoso, “o extraordinário acolhimento evidenciado e
todo o apoio que permitiu a realização do encontro institucional”.

Na qualidade de líder diretivo da associação distrital anfitriã, Francisco Cardoso assumiu que “é sempre com muito gosto
que recebemos o Plenário das ADR, naquele que é um momento de partilha e compromisso institucional de fazer mais
e melhor. As 22 ADR têm todas diferentes realidades e, portanto, é sempre importante estarmos juntos para
debatermos assuntos que são transversais”.

O Presidente da Direção da AF Setúbal, agradecendo a participação dos dirigentes associativos, realçou que a reunião
plenária, com o contributo de todos, “foi bastante produtiva”.



No sábado, 25 de novembro, os candidatos a
árbitros do curso nível 1, tiveram um dia bastante
preenchido. Realizaram em contexto de prática
simulada algumas das técnicas de arbitragem
abordadas no curso. Efetuaram ainda as provas
físicas e escritas que lhes permitiu ficarem aptos
à realização do estágio, bem como testes médico
desportivos. Concluíram a sua formação teórica
prática 23 candidatos a árbitros de futebol (17 do
sexo masculino e 6 do sexo feminino) e 7 de
futsal (5 do sexo masculino e 2 do sexo feminino).

A AFVR deseja aos novos árbitros uma excelente
caminhada! 
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faz parte do jogo, vem apitar

O Conselho de Arbitragem (CA) da Federação
Portuguesa de Futebol (FPF) lançou uma campanha de
recrutamento de árbitros de futebol, futsal e futebol de
praia, sob o mote “Faz parte do jogo, vem arbitrar”, em
todo o país.
No âmbito desta campanha, que também abrange a
Associação de Futebol de Vila Real (AFVR), haverá
diversas ações de sensibilização e promoção, com o
objetivo de fazer face à falta de árbitros no futebol
nacional.

Paralelamente, a AFVR divulgará brevemente o seu
calendário formativo, inserido naquela que será a maior
campanha de arbitragem jamais efetuada em Portugal.

Inscreve-te em www.vemarbitrar.fpf.pt.
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