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CERTIFICAÇÃO
O modelo de certificação foi criado para ajudar os clubes a regular e elevar os
padrões de qualidade do processo de formação desportiva de praticantes de
futebol e futsal, e a disseminação de boas práticas, que beneficiam todo o
Futebol/ Futsal. 

A Subcomissão Distrital de Certificação é constituída pelo Presidente da Direção,
António Marques, os vice-Presidentes Miguel Alexandre Fernandes Marques
Correia e José Manuel Fernandes, o membro da Direção Luis Miguel Rodrigues
Costa Machado, o Secretário-geral Leonel Lopes, o Diretor Técnico Regional André
David, os Treinadores Distritais Pedro Ribeiro, Bárbara Martins, Nuno Martins e
Joana Silva, e o Responsável Distrital pela Integridade, Bruno Azevedo. 

Foram efetuadas, pela Comissão de Certificação, 32 visitas técnicas a clubes
filiados.

SC VILA REAL

ABAMBRES SC
SC VILA REAL

ABAMBRES SC
ADE GERAÇÃO TALENTOS/VIDAGO FC
ADCE DIOGO CÃO
GD BOTICAS/CDC MONTALEGRE
GD CHAVES
GD VILAR PERDIZES
JUVENTUDE DE PEDRAS SALGADAS
SC VILA POUCA DE AGUIAR

ACADEMIA JOHNSON JANUÁRIO
AC. ALVES ROÇADAS/AMIGOS CERVA
AMIGOS ABEIRA DOURO
CDC MONTALEGRE
GD VILAR PERDIZES
VALPAÇOS FC

GD BOTICAS

AUDC SABROSA
MONDINENSE FC
SC RÉGUA

GD BOTICAS

CD OS VALPACINHOS
GD RIBEIRA DE PENA
GD VALPAÇOS

ASM VILA MARIM

ACD SANTO ESTEVÃO



Clube Vistado Modalidade Género Escalão Mês Dia 

Juventude Pedras Salgadas Futebol Masculino Sub13/16 Setembro 5

GD Chaves Futebol Masculino Sub 15 Outubro 4

Abambres SC Futebol Feminino Sub 19 Outubro 6

Academia Jonhson Januário Futsal Masculino Sub 14 Outubro 11

Alves Roçadas Futsal Masculino Sub 15 Novembro 2

AD Escola Diogo Cão Futebol Masculino Sub 14 Novembro 8

GD Boticas Futsal Masculino Sub 12 Novembro 27

GD Boticas Futebol Masculino Sub 12 Novembro 27

GD Boticas Futsal Feminino Sub 12 Novembro 27

SC Vila Real Futebol Masculino Sub 14 Dezembro 13

SC Vila Real Futebol Feminino Sub 15/19 Dezembro 13

Abambres SC Futebol Masculino Sub 14 Dezembro 20

ADE Geração de Talentos Futebol Masculino Sub 14 Janeiro 15

GD Vilar Perdizes Futsal Masculino Sub 14 Janeiro 18

GD Vilar Perdizes Futebol Masculino Sub 13 Janeiro 19

SC Vila Pouca Futebol Masculino Sub 14 Janeiro 25

SC Régua Futebol Masculino Sub 14 Janeiro 29

AUDC Sabrosa Futebol Masculino Sub 11 Janeiro 30

CDC Montalegre Futsal Masculino Sub 15 Fevereiro 14

Amigos Abeira Douro Futsal Masculino Sub 13 Fevereiro 15

Valpaços Futsal Clube Futsal Masculino Sub 17/19 Fevereiro 21

ACD Santo Estêvão Futsal Feminino Sub 15/10 Março 13

Mondinense FC Futebol Masculino Sub 15 Março 14

ASM Vila Marim Futsal Masculino Sub 15 Março 20

GD Ribeira de Pena Futebol Masculino Sub 14 Maio 2

Clube Visitado Modalidade Género Mês Dia 

Juventude Pedras Salgadas Futebol Masculino setembro 5

GD Chaves Futebol Masculino outubro 4

Academia Jonhson Januário Futsal Masculino outubro 11

Alves Roçadas Futsal Masculino Novembro 2

SC Vila Real Futebol Masc/Fem Dezembro 13

AUDC Sabrosa Futebol Masculino Janeiro 30

CDC Montalegre Futsal Masculino Fevereiro 14

Amigos Abeira Douro Futsal Masculino Fevereiro 15

Valpaços Futsal Clube Futsal Masculino Fevereiro 21

ACD Santo Estêvão Futsal Feminino Março 13

ASM Vila Marim Futsal Masculino Março 20

GD Boticas Futebol/Futsal Masc/Fem Abril 29

GD Ribeira de Pena Futebol Masculino Maio 2

INTEGRIDADE
ÉTICA E DIREITOS HUMANOS

A AF Vila Real, através do seu Responsável Distrital de Integridade, Bruno
André Azevedo, realizou 38 visitas a clubes filiados, divididas entre
Integridade, Direitos Humanos no Desporto e Ética.

As ações sobre Integridade e Match Fixing abordam, através da
campanha “Joga Limpo”, a problemática das apostas desportivas. 

A componente de Direitos Humanos no Desporto visa combater o clima
de violência, racismo, intimidação e discurso de ódio. 

Ambas as Ações incidem, primordialmente, sobre as equipas Sub-15.

Por sua vez, as ações de Ética incidiram sobre os pais de atletas de clubes
filiados, com o intuito de contribuir para um ambiente mais salutar nas
bancadas e um melhor acompanhamento desportivo das crianças.

INTEGRIDADE E DIREITOS HUMANOS ÉTICA PARA PAIS



CURSOS /
FORMANDOS

Componente
Geral

Componente
Específica

Futebol UEFA "C" 24 30

Futsal UEFA  "C" 18 18

CURSOS /
FORMANDOS

Componente
Geral

Component
e Específica

Futebol UEFA "C"
(Intensivo)

26 29

Futsal UEFA  "C"
(Intensivo)

13 14

Futebol UEFA  "B"
(Intensivo)

22 31

Futsal UEFA “B”
(Intensivo)

18 18

CURSOS /  FORMANDOS Estágios

Futebol UEFA "C" 35

Futsal UEFA  "C" 12

Futebol UEFA  "B" 21

CURSOS DE TREINADORES DE FUTEBOL E FUTSAL 2023/24

Durante a época de 2023/24, foram ministrados 6 Cursos de Treinadores,
que aconteceram, pela primeira vez, em 2 períodos distintos (nos moldes
tradicionais e em modo intensivo). Também, pela primeira vez, e para
combater a habitual escassez no nº de inscrições, o Curso de Treinadores
de Futsal UEFA “B” Grau II foi coorganizado com a AF Viseu.

FORMAÇÕES



FORMAÇÕES
𝗢𝗦 𝗣𝗥𝗜𝗡𝗖Í𝗣𝗜𝗢𝗦 𝗘 𝗢𝗦 𝗙𝗨𝗡𝗗𝗔𝗠𝗘𝗡𝗧𝗢𝗦 𝗗𝗢 𝗝𝗢𝗚𝗢 DE 𝗙𝗨𝗧𝗦𝗔𝗟
Realizaram-se a 29 e 30 de setembro de 2023, as
sessões teórico-práticas da ação de formação - Os
Princípios e os Fundamentos do Jogo, dirigida a
treinadores de Futsal. A ação teórico-prática contou
com a participação do Elemento da Equipa Técnica
Nacional, Emídio Rodrigues.

𝗖𝗢𝗡𝗦𝗧𝗥𝗨ÇÃ𝗢 𝗗𝗘 𝗧𝗔𝗥𝗘𝗙𝗔𝗦 𝗗𝗘 𝗧𝗥𝗘𝗜𝗡𝗢 𝗗𝗘
𝗙𝗨𝗧𝗘𝗕𝗢𝗟
Realizou-se a 30 de setembro de 2023, no
Auditório da AFVR, a ação de formação -
Construção de Tarefas de Treino no
Futebol, orientada por André David,
Diretor Técnico da AFVR, e por Diogo
Coutinho, Prof. Universitário e treinador
de Futebol.

AÇÃO DE FORMAÇÃO COM A SELEÇÃO
“A” DE FUTSAL FEMININO
Realizou-se no dia 19 de fevereiro de 2024
no auditório do Hotel Miracorgo, uma
ação de formação com a presença de
algumas jogadoras e staff da Seleção A
Feminina de Futsal. Esta ação de
formação teve como tema principal a
nutrição e a importância da mesma na
vida das atletas de alta competição.



FORMAÇÕES
𝐀𝐍Á𝐋𝐈𝐒𝐄 𝐃𝐎 𝐉𝐎𝐆𝐎 𝐄𝐌 𝐅𝐔𝐓𝐄𝐁𝐎𝐋
𝐀𝐁𝐎𝐑𝐃𝐀𝐆𝐄𝐌 𝐎𝐏𝐄𝐑𝐀𝐂𝐈𝐎𝐍𝐀𝐋
Decorreu a 15 de maio, no auditório da AFVR, a
formação contínua: Análise de Jogo em Futebol –
Abordagem Operacional, e foi orientada pelo
nosso Diretor Técnico, André David, e pelo
Professor Universitário e treinador de Futebol,
Diogo Coutinho. De referir que a formação
contou com mais de uma centena de pessoas,
entre os quais, vários treinadores da região e
outros interessados na temática.

𝙁𝙊𝙍𝙈𝘼𝘾̧𝘼̃𝙊 𝘾𝙊𝙉𝙏𝙄́𝙉𝙐𝘼 | 𝙋𝙍𝙊𝙅𝙀𝙏𝙊 𝟭 𝙂𝙐𝘼𝙍𝘿𝘼-
𝙍𝙀𝘿𝙀𝙎 𝘿𝙀 𝙁𝙐𝙏𝙎𝘼𝙇
Decorreu no Auditório da AF de Vila Real, e
no Pavilhão Desportivo Morgado de Mateus,
a formação - Projeto 1 - Guarda-Redes de
Futsal, dirigida a treinadores de Futsal,
levada a cabo pela AFVR. A formação foi
orientada por André David, Diretor Técnico
Distrital, e por Ricardo Azevedo, Treinador
Nacional.

𝗜𝗜 𝗙Ó𝗥𝗨𝗠 𝗗𝗘 𝗧𝗥𝗘𝗜𝗡𝗔𝗗𝗢𝗥𝗘𝗦 AFVR
Decorreu, no dia 24 de fevereiro, no auditório
da AFVR, o II Fórum de treinadores de futebol
sénior masculino, e de futsal sénior masculino
e feminino. Contou com a participação de
treinadores das equipas seniores, árbitros,
membros do Conselho de Arbitragem e da
Direção da AFVR. Esta ação teve, como
objetivo primordial, contribuir para o
desenvolvimento e promoção do futebol e do
futsal, bem como a melhoria da organização
das provas distritais sob alçada da AFVR.



𝗪𝗔𝗟𝗞𝗜𝗡𝗚 𝗙𝗢𝗢𝗧𝗕𝗔𝗟𝗟 – 𝗙𝗢𝗥𝗠𝗔ÇÃ𝗢
As equipas do Walking Football de Vila
Real e da Federação Portuguesa de
Futebol, responsáveis pela implementação
do programa, encontraram-se na Sede da
AFVR e receberam uma ação formativa
ministrada pelo treinador prof. André
Coelho, prof. Andreia Pizarro (FPF) e
enfermeira Ana Barbosa (FPF).
O Walking Football pretende promover a
integração e o convívio de grupo em prol
de uma vida mais ativa, permitindo,
igualmente, combater o isolamento, o
sedentarismo, a depressão e melhorar os
índices de saúde.

𝐅𝐎𝐑𝐌𝐀𝐂̧𝐀̃𝐎 – 𝐏𝐀𝐈𝐒 𝐃𝐄 𝐀𝐋𝐓𝐎 𝐑𝐄𝐍𝐃𝐈𝐌𝐄𝐍𝐓𝐎
Decorreu esta manhã, no Auditório da
AFVR, a 𝑭𝒐𝒓𝒎𝒂𝒄̧𝒂̃𝒐 - 𝑷𝒂𝒊𝒔 𝒅𝒆 𝑨𝒍𝒕𝒐 𝑹𝒆𝒏𝒅𝒊𝒎𝒆𝒏𝒕𝒐,
orientada pelo Psicólogo do Futebol Clube
do Porto, Pedro Assis. Esta ação visa
auxiliar os pais de atletas de formação no
acompanhamento desportivo das suas
crianças.

FORMAÇÕES



A HORA DOS 
SUPERQUINAS

A Hora dos SuperQuinas é um dos programas do plano
estratégico “Futebol 2030”, lançado pela FPF em abril de
2022, e tem como objetivo desenvolver as competências
motoras das crianças do 1º ciclo, através de uma oferta de
Atividade Física e Desportiva nas Atividades de
Enriquecimento Curricular.

Apesar de ser um programa da Federação Portuguesa de
Futebol, em parceria com as 22 Associações Distritais de
futebol, o objetivo do projeto é a promoção da atividade
física e do desporto como elementos fundamentais para um
estilo de vida saudável e dos valores positivos associados ao
desporto, bem como, a sensibilização para temas chave
como a nutrição e o sono.

De forma a preparar os professores do projeto que agora se
inicia, têm sido dinamizadas formações nos diferentes
pontos do país, sendo estas coordenadas pelas gestoras de
projeto distrital. 

Além das formações aos docentes, a foram disponibilizados
dois kits de material a cada escola aderente (com bolas
multiatividade, bolas de ténis, arcos, cordas, coletes, cones) e
um manual digital no qual os professores poderão escolher
uma de duas opções: lecionar as sessões propostas pela FPF
ou criar as suas próprias sessões através de uma ferramenta
desenvolvida especificamente para o efeito.



A Hora dos SuperQuinas iniciou em modo projeto-piloto -
desenvolvido durante três meses, envolvendo mais de 1300
crianças de 44 escolas do 1º ciclo do ensino básico localizadas
em 24 concelhos do País, entre as quais, a Escola Básica de
Montalegre.  As conclusões do trabalho provaram a
necessidade e urgência de aumentar a atividade física nas
escolas do País e os resultados práticos do programa junto das
crianças.

No distrito de Vila Real, integraram o projeto a seguintes
escolas do ensino básico:

Alijó
Mesão Frio
Mondim de Basto
Montalegre
Sabrosa
Santa Marta de Penaguião
Valpaços
Vila Pouca de Aguiar

A HORA DOS 
SUPERQUINAS



Decorreu, no dia 2 de setembro de 2023, a V Gala AFVR, que premiou as
personalidades que mais se destacaram no âmbito do Futebol, Futsal e  
Futebol de Praia Distrital na época de 2022/23. O Teatro Municipal de Vila
Real, foi o local escolhido, com a presença de mais de 280 individualidades
desportivas.

Ricardo Tojal e sua guitarra portuguesa deram início à cerimônia,
homenageando Luís Guimarães, funcionário da AFVR, recentemente
falecido.

A Gala contou com a apresentação do prestigiado orador barrosão, Sérgio
Mota, e os discursos protocolares de António José Marques da Silva
(Presidente AFVR), José Alberto Ferreira (Diretor da FPF) e Alexandre Favaios
(Vereador do Desporto da Câmara Municipal de Vila Real).

A cerimónia prosseguiu num ambiente de grande confraternização, com a
entrega do prémio Mérito Desportivo - Inclusão/Resiliência. 

A AFVR, quis também, homenagear e perpetuar José Rodrigues, como um
dirigente que dedicou toda uma vida ao AFC Santa Marta de Penaguião, com
o prémio mérito desportivo- póstumo.

Na categoria da arbitragem, foram distinguidos os árbitros que foram
promovidos nas suas carreiras, tanto em futebol, como em futsal.

Seguiu-se o prémio de mérito desportivo como treinador de formação em
futsal e futebol, e mérito desportivo como treinador de futebol e futsal sénior.
Seguindo para o prémio mérito desportivo como atleta de futsal feminino,
atleta de futsal masculino, atleta de futebol praia feminino e masculino e
atleta de futebol sénior masculino.

Um dos pontos altos da noite foi a entrega dos prémios por mérito desportivo
aos atletas pela convocatória à seleção nacional de futebol e futsal quando
estes subiram ao palco.

V GALA AFVR



A AF de Vila Real, decidiu, também, distinguir Carlos Soares e Bruno Teixeira,
ambos ex-funcionários desta Instituição, com o prémio dedicação AFVR, por
todo o empenho, dedicação e profissionalismo ao longo de 8 anos.

Chegado mais um momento musical, Bié, subiu ao palco e deixou-nos
embalar pela sua arte.

Foram, também, distinguidos, com o prémio mérito desportivo, todos os
clubes filiados, pelo aumento de número de atletas federados.

Como mérito no percurso no treino desportivo, foram premiadas três
individualidades, oriundas do nosso distrito, que mais se destacaram fora do
universo AFVR.

Já na reta final, foram entregues os prémios de mérito como entidade
desportiva no feminino e entidade desportiva, prémios, estes, atribuídos
segundo uma perspetiva temporal entre o início da pandemia e o final da
época passada. Nesse sentido as entidades premiadas foram aquelas que,
segundo a direção e gabinete técnico, mais se evidenciaram neste período de
tempo, com vários feitos de elevada importância.

Rui Silva subiu ao palco para receber o Prémio Carreira. Àrbitro com 27 anos
de dedicação à arbitragem, 7 na 1ªLiga, 14 na 2ª Divisão/2ª Liga, 4 na 3ª
Divisão/Liga3, sendo hoje VAR na Liga profissional. Fernando Eurico, foi o
outro galardoado. Nascido no Peso da Régua, jornalista desportivo com 36
anos de carreira, tem demonstrado todo seu profissionalismo na locução
radiofónica e televisiva. Além de acompanhar o desporto profissional, na
radio e na TV, tem sido grande embaixador do desporto transmontano um
pouco por todo lado, nunca se desligou das suas raízes, sendo inclusivamente
um fervoroso adepto do clube da sua terra, SC da Régua. Ambos
demonstraram gratidão pelo reconhecimento. 



Mérito Desportivo - Inclusão
AFC Santa Marta de Penaguião

Mérito Desportivo - Resiliência
Tomás Rodrigues Matos (AFC Santa Marta)

Mérito Dirigente Desportivo
José Adérito Rodrigues Freitas

Mérito Desportivo na Arbitragem
Iancu Vasilica (Promoção a C1)
Carlos Teixeira (Promoção a C2)
Cristina Amaral (Promoção a CF1)   
Carlos Leite (Promoção a C4 Core)
Miguel Ferreira (Promoção a C4 Core)
Carlos Afonso (Promoção a C2 Futsal)
Margarida Roque (Promoção a CFF2 Futsal)

Mérito Desportivo 
Treinador Futsal Formação
Marco Eiriz (Academia Johnson Januário)
João Santos (Academia Johnson Januário)
Marcelo Rita (GD Vilar Perdizes)
Paulo Aleixo (GD Boticas)

Mérito Desportivo 
Treinador Futebol Formação
Carlos Guerra (GD Chaves)
José Rui Moreira (Mondinense FC)
Micael Alves (Mondinense FC)
António José Pinto (ADCE Diogo Cão)
Pedro Castro (Abambres SC)
Filipe Tenda (SC Vila Real)

Mérito Desportivo
Treinador Futebol Sénior
Luis Pinto (SC Vila Real)
Vítor Gamito (GD Vilar Perdizes)

Mérito Desportivo
Treinador Futsal Sénior
Fernando Parente (Amigos de Cerva)
Luís Sousa (ACD Santo Estêvão)
Tiago Xavier (GDC Salto)

Mérito Desportivo
Atleta Futsal Sénior Feminino
Sara Oliveira (Mondinense FC)
Ana Batista (ACD Santo Estêvão)

V GALA AFVR
Galardoados:

Mérito Desportivo
Atleta Futsal Sénior Masculino 
Pedro Carneiro (GDC Salto)
Bernardo Gomes (ADC Constantim)
Tiago Calado (Valpaços Futsal Clube)
João Pinto (Amigos Abeira Douro)
Nuno Faria (Amigos de Cerva)

Mérito Desportivo
Atleta Futebol de Praia Sénior Feminino
Ângela Jesus (ACD Santo Estêvão)

Mérito Desportivo
Atleta Futebol de Praia Sénior Masculino
Tiago Oliveira (Abambres SC)
Luís Vieira (GD Chaves)
 
Mérito Desportivo
Atleta Futebol Sénior Masculino
João Correia (GD Chaves) 
Ruben Neves (CDC Montalegre) 
Jane Moreno (GD Vilar de Perdizes) 
Miguel Carreira (Juventude Pedras Salgadas) 
André Azevedo (SC Vila Real)

Mérito Desportivo
Convocatória à Seleção Nacional de Futsal
·Margarida Mota (GD Boticas)
·Jéssica Soares (ACD Santo Estevão)
·Afonso Pires (GD Vilar Perdizes)
·Inês Ferreira (ACD Santo Estevão)

Mérito Desportivo
Convocatória à Seleção Nacional de Futebol 
Eva Carreira (Abambres SC)
José Pedro Machado (GD Chaves)
Margarida Carvalho (Abambres SC)

Prémio Dedicação AFVR
·Carlos Soares (AF Vila Real)
·Bruno Teixeira (AF Vila Real)

Mérito Treino Desportivo
·Paulo Alves (Moreirense FC) 

Mérito Dirigismo Desportivo
·Tiago Pinto (AS Roma)

Prémio Carreira
Rui Silva
Fernando Eurico



  PLATINA*  

  GD Chaves  

  GD Vilar de Perdizes  

  Abambres SC  

  SC Vila Real  

  ADCE Diogo Cão  

V GALA AFVR
Prémio Mérito Desportivo pelo Nº de Atletas Inscritos

  PRATA*  

  AC Alijoense   

  CD Sanfinense   

  AD Flaviense  

  ACD Santo Estevão  

  Hóquei Clube Flaviense  

  Vidago FC  

  UFC Barqueiros  

  Casa do Povo de Vilarandelo  

  GD Valpaços  

  Academia Johnson Januário  

  GD Cerva  

  GD Ribeira de Pena  

  AFC Santa Marta  

  Real Clube Penaguião  

  FC Fontelas  

  Ass. Amigos Abeira Douro  

  GDC Salto  

  CDC Montalegre  

  Atei FC  

  Ass. Santa Marinha de Vila Marim  

  FC Lordelo  

  Sport Vila Real e Benfica  

  Clube Caça e Pesca Alto Douro  

  SC Cumieira  

  Amigos de Cerva  

  Valpaços Futsal Clube  

  Juventude Pedras Salgadas  

  Sabroso SC  

  Casa do Benfica de Vila Pouca  

  OURO*  

  GD Boticas  

  Geração de Talentos  

  Os Valpacinhos  

  SC Mesão Frio  

  AUDC Sabrosa  

  Mondinense FC  

  Académico de Alves Roçadas  

  SC Régua  

  SC Vila Pouca  

  ADC Constantim  

  Murça SC  



FESTA DO FUTEBOL FEMININO
A 17 de abril, o Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar, recebeu
mais de uma centena e meia de atletas participaram na fase regional da
Festa do Futebol Feminino, organizada pela AFVR e pela CLDE Vila Real e
Douro. 
No escalão de sub-15, participaram o Abambres SC, o Agrupamento de
Escolas de Alijó e o SC Vila Real. Já no escalão sub-13 foram as equipas do
Abambres SC, Agrupamento de Escolas de Alijó, SC Vila Real, EB Peso da
Régua, GD Boticas e CD Os Valpacinhos que estiveram em prova.
Na competição informal, participaram as equipas do Abambres SC, SC
Vila Real, Vidago FC/ade Geração Talentos e a equipa da AFVR.
No que à competição diz respeito, o Abambres SC (em sub-15 e sub-13), o
Agrupamento de Escolas de Alijó (sub-15) e sub-13), garantiram o
apuramento para a Fase Nacional, que se realizou no dia 18 de maio, no
estádio do Jamor.

𝐂𝐄𝐍𝐓𝐑𝐎 𝐓𝐑𝐄𝐈𝐍𝐎𝐒 𝐃𝐄 𝐆𝐔𝐀𝐑𝐃𝐀-𝐑𝐄𝐃𝐄𝐒 | “𝙉𝙖 𝘽𝙖𝙡𝙞𝙯𝙖 𝙘𝙤𝙢 𝙖 𝘼𝙁𝙑𝙍”
A AF de Vila Real apresentou, a 22 de outubro de 2023, o projeto e a 1ª
Sessão Prática do centro de treinos para guarda-redes. Com esta iniciativa
pioneira em Portugal, a AFVR já integra 32 atletas de ambos os sexos e até
aos juniores C Sub-14. Esta sessão contou com a presença de José
Guilherme Oliveira, Diretor Técnico Nacional Adjunto da FPF, e de Ricardo
Matos, Guarda-Redes da Estrutura Nacional da Formação da FPF.



SELEÇÃO NACIONAL DE FUTSAL FEMININO
A Seleção Nacional A Feminina de Futsal disputou dois jogos de
preparação com a sua congénere de Espanha. As partidas tiveram lugar
no Pavilhão dos Desportos de Vila Real, que esgotou a sua capacidade,
nos dias 20 e 21 de fevereiro, contando, ainda, com transmissão em direto
no Canal 11. Este estágio serviu de  preparação da Equipa das Quinas para
a fase de qualificação do primeiro Campeonato do Mundo de Futsal
Feminino. No primeiro encontro,  Seleção Espanhola saí vencedora por 3-
2. No segundo jogo, a nossa seleção alcançou a vitória com um resultado
final de 2-1.



𝐀𝐂𝐀𝐃𝐄𝐌𝐈𝐀 𝐀𝐅𝐕𝐑 | 𝐀𝐒𝐒𝐈𝐍𝐀𝐓𝐔𝐑𝐀 𝐃𝐄 𝐏𝐑𝐎𝐓𝐎𝐂𝐎𝐋𝐎
Decorreu esta tarde no Salão Nobre da Câmara Município de Vila Real, a
assinatura do protocolo entre o Município e a Associação de Futebol de Vila Real
para a requalificação do Complexo Desportivo do Monte da Forca e para a
construção da nova Academia Distrital de Futebol de Vila Real. O evento contou
com a presença do Presidente da Federação Portuguesa de Futebol, Dr. Fernando
Gomes.

AF VILA REAL ASSINA PROTOCOLO COM LIGA PORTUGAL 
A Liga Portugal assinou, este domingo, protocolos de cooperação com a Associação
de Futebol de Bragança, com a Associação de Futebol de Vila Real e com a
Associação Nacional de Delegados de Futebol (ANDF). Os protocolos foram
assinados à margem da 24.ª Ação de Formação de Delegados da Liga Portugal, que
decorreu este sábado e domingo, em Bragança. Pedro Proença, Presidente da Liga
Portugal, firmou os protocolos com António Ramos, presidente da AF Bragança,
António Marques Silva, presidente da AF Vila Real e Paulo Renato, presidente da
ANDF. A Ação de Formação de Delegados da Liga Portugal realizou-se pela primeira
vez em Bragança e contou com 46 delegados e com 120 participantes de todas as
associações distritais e regionais de futebol do país. 



ARBITRAGEM
CURSOS DE ÁRBITROS
O Conselho de Arbitragem da AFVR, promoveu nos dias 2 e 3 de setembro de
2023, em Sabrosa, um curso destinado aos árbitros das categorias distritais
das vertentes de futebol e futsal. Tratou-se de um momento particularmente
importante para a arbitragem distrital, uma vez que o mesmo se realizou em
moldes similares aos cursos de início de época da FPF, no qual para além das
habituais provas físicas, escritas que os habilitam a atuar nas competições
oficiais, foram ainda realizados exames médico desportivos. O curso teve
ainda como primordial objetivo fomentar o convívio e interação entre os
árbitros tendo sido em regime de internato no Naturwaterpark onde nos
seus momentos de pausa desenvolveram várias atividades de recreativas.
O Conselho de Arbitragem da AFVR, promoveu ainda, durante a época
desportiva 2023/2024, 2 Cursos de Árbitros nível 1 nas vertentes de futebol e
futsal e 1 curso de futebol de praia. Concluíram com aproveitamento 28
árbitros na vertente de futebol, 12 de futsal e 6 de futebol de praia.

ARBITRAGEM VAI À ESCOLA
O Conselho de Arbitragem da Associação de Futebol de Vila Real, dinamizou
várias ações de formação dirigidas a jovens das turmas de Curso Profissionais
grupos-equipa de Futsal do Desporto Escolar. Nestas ações, estiveram
presente Árbitros de Categoria Nacional e membros do Conselho de
Arbitragem da AFVR, visando sensibilizar e angariar jovens para a família da
Arbitragem.



FORMAÇÃO ÁRBITRO JOVEM
O Conselho de Arbitragem da AFVR, promoveu no dia 23 de março uma
formação promover um primeiro contacto com o mundo da arbitragem e
também capacitar os jovens que habitualmente assumem a função de árbitro
nos jogos dos escalões de petizes e traquinas de competências básicas ao nível
de técnicas de arbitragem para um melhor desempenho das suas funções. A
iniciativa contou com 26 participantes com idades compreendidas entre os 9 e
os 14 anos. Todos os participantes receberam um kit composto por um par de
cartões, apito e uma camisola de árbitro com a menção nas costas “árbitro em
formação”. Esta experiência piloto tinha também inerente um papel de
sensibilização e dissuasor de comportamentos menos positivos pelos adeptos
visto que a menção presente na camisola indicava que os mesmos estavam em
processo de formação. Tratou-se de uma experiência extremamente positiva e
gratificante para os jovens participantes, tendo também sido muito bem
acolhida pelos seus encarregados de educação e treinadores.

𝗫𝗫𝐈 𝗘𝗡𝗖𝗢𝗡𝗧𝗥𝗢 𝗡𝗔𝗖𝗜𝗢𝗡𝗔𝗟 𝗗𝗢
𝗔́𝗥𝗕𝗜𝗧𝗥𝗢𝗝𝗢𝗩𝗘𝗠
A AFVR esteve representada no XXII
Encontro Nacional do Árbitro Jovem,
na qualidade de ADR anfitriã. Na
vertente futebol participaram os
árbitros João Moreira e Tomás Vaz. Na
vertente futsal participou a árbitra
Letícia Alves, a qual pela sua excelente
classificação irá integrar a equipa de
arbitragem da Final da Taça de
Portugal em futsal.



ORGÃOS SOCIAIS
2024 - 2028

ASSEMBLEIA
GERAL

Presidente 
Vice-Presidente
Secretário
Secretário

Francisco José Ferreira da Rocha
Joaquim Manuel de Sousa Cardoso
Ricardo Nuno da Silva Almeida
Ana Isabel da Costa Carvalho Madureira

DIREÇÃO

Presidente 
Vice-Presidente
Vice Presidente
Vogal
Vogal
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente
Suplente

António José Aguiar Marques da Silva
José Manuel Fernandes
Carlos Alberto do Nascimento Horta Moreira
Carlos Filipe da Silva Villas-Boas
Luís Miguel Rodrigues Costa Machado
Berta Maria Barria Miranda
António Tiago Martins Fernandes
Tiago Miguel Amaro da Nóbrega
Daniel José Moutinho Valente
António Augusto Cardoso Ribeiro

Os órgãos sociais da AFVR foram a votos no dia 8 de abril de 2024. Numa forte
adesão dos Clubes, a lista única, submetida por António José Aguiar Marques da
Silva mereceu a confiança dos filiados, sendo reeleito com 95% dos votos. 
A Tomada de Posse dos novos Órgãos Sociais aconteceu a 15 de abril.



CONSELHO DE 
JUSTIÇA

Presidente 
Vice-Presidente
Vice- Presidente
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

José Carlos Saraiva Rendeiro
José Carlos da Fonseca Silveira
Mário Jorge da Silva Cardoso Morais
Luis Manuel Mota Bastos
Feliciana de Andrade
Ana Benedita Quintela Pinto Cristelo
Nuno André Castanheira Mendonça

Presidente 
Vice-Presidente
Vice Presidente
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

Isabel Margarida Sanches Fernandes
António Pedro Madeira Gomes Fernandes de Morais
Hugo Tiago Rodrigues da Fonseca
Sara Afonso Ribeiro Pinto
Marta Cardoso Gonçalves
Eulália Manuela Matos Raposo
Adérito Vaz Pinto

CONSELHO DE 
DISCIPLINA

CONSELHO DE 
ARBITRAGEM

Presidente 
Vice-Presidente
Vice- Presidente
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

Arnaldo José Araújo
José Augusto Morais de Azevedo Teixeira
Berta Maria Correia Tavares Teixeira
Carlos Duarte da Silva Queijo
Manuela Alexandra Vaz Coutinho
Sérgio Filipe Cabral Correia
Rúben Alexandre Moreno Clemente



Presidente 
Vice-Presidente
Vice- Presidente
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

Luis Antonio Gonçalves Costa
Brigite Raquel Bazenga Vieira Tomás Gonçalves
Rogério Alberto Amorim Reis de Moura
Marco Antonio Morais Grazuna Pires Bernardes
Francisco Luis Lemos Vicente
Luís Manuel Areias Fontes
Luis Teixeira Simão

Presidente 
Vice-Presidente
Vice Presidente
Vogal
Vogal
Suplente
Suplente

CONSELHO
TÉCNICO

Ricardo Afonso Oliveira
Emanuel Rodrigues Costa
Anderson Rei Galvão
José Guedes da Silva
Jorge Manuel Emídio Ferreira Pinheiro
Franco Alves Mesia
Carla Sofia Carneiro Fernandes

CONSELHO 
FISCAL



INSCRIÇÕES



FUTEBOL Modalidade Sexo Escalão Jogos

Campeonato Distrital Da´  Divisão De Honra Futebol Masculino Sénior 270

Super-Taça " Sequeira Teles" Futebol Masculino Sénior 1

Taça AFVR Futebol Masculino Sénior 19

Campeonato Distrital De Futebol Juniores  "A" Futebol Masculino Sub-18 160

Taça Distrital De Futebol Juniores A Futebol Masculino Sub-18 11

Campeonato Distrital De Futebol Juniores "B" Futebol Masculino Sub-16 126

Taça Distrital De Futebol Juniores B Futebol Masculino Sub-16 7

Campeonato Distrital De Futebol Juniores "C" Futebol Masculino Sub-14 264

Campeonato Distrital Feminino De Formação - Futebol 7 E Futsal Futebol Feminino Sub-15 25

Campeonato Distrital De Futebol 9 Juniores "D" | Sub-12 Futebol Masculino Sub-12 264

Taça Distrital de Futebol 9 - Sub-13 Futebol Masculino Sub-13 47

FUTSAL Modalidade Sexo Escalão Jogos

Campeonato Distrital De Futsal Sénior Masculino Futsal Masculino Sénior 108

Campeonato Distrital De Futsal Sénior Feminino Futsal Feminino Sénior 28

Super Taça Futsal Feminino Futsal Feminino Sénior 1

Super Taça Futsal Masculino Futsal Masculino Sénior 1

Taça De Honra De Futsal Sénior Masculino Futsal Masculino Sénior 4

Taça Distrital De Futsal Feminino Futsal Feminino Sénior 15

Taça Distrital De Futsal Sénior Masculino Futsal Masculino Sénior 9

Taça Transmontana de Futsal Sénior Masculino Futsal Masculino Sénior 1

Campeonato Interdistrital De Futsal Juniores  "A" Futsal Masculino Sub-19 90

Taça Distrital De Futsal Juniores “A” Futsal Masculino Sub-19 17

Campeonato Distrital De Futsal Juniores "B" Futsal Masculino Sub-17 74

Taça Distrital De Futsal Juniores “B” Futsal Masculino Sub-17 24

Campeonato Distrital De Futsal Juniores  "C" Futsal Masculino Sub-15 100

Taça Distrital De Futsal Juniores “C” Futsal Masculino Sub-15 39

Taça Transmontana de Futebol 11 Masculino Sub-14 Futsal Masculino Sub-14 1

Campeonato Distrital De Futsal Juniores "D" Futsal Masculino Sub-13 68

COMPETIÇÕES

FUTEBOL DE PRAIA Modalidade Sexo Escalão Jogos

Campeonato Distrital de Futebol de Praia Praia Masculino Sénior 15

Campeonato Distrital de Futebol de Praia Praia Feminino Sénior 1

1,194
FUTEBOL

T O T A L  D E  J O G O S

580
FUTSAL

T O T A L  D E  J O G O S

16
FUTEBOL DE PRAIA

T O T A L  D E  J O G O S



CLASSIFICAÇÕES
2023/2024 FUTEBOL

DIVISÃO DE HONRA
1ª FASE

DIVISÃO DE HONRA
2ª FASE



JUN.A | SUB18
1ª FASE

JUN.A | SUB18
2ª FASE

FUTEBOL



JUN.B | SUB16
1ª FASE

FUTEBOL

JUN.B | SUB16
2ª FASE



JUN.C | SUB14
1ª FASE

JUN.C | SUB14
2ª FASE

FUTEBOL



JUN.D | SUB12
1ª FASE

JUN.D | SUB12
2ª FASE

FUTEBOL



JUN.D | SUB12
3ª FASE

JUN C | CAMP. 
INTERDISTRITAL FEM
1ª FASE

FUTEBOL



JUN C | CAMP. 
INTERDISTRITAL FEM
2ª FASE

FUTEBOL

JUN C | CAMP. 
INTERDISTRITAL FEM
3ª FASE

JUN C | CAMP. 
INTERDISTRITAL FEM
FINAL



CLASSIFICAÇÕES
2023/2024

CAMPEONATO 
DISTRITAL

FUTSAL



JUN.A

JUN.B
1ª FASE

FUTSAL



JUN.B
2ª FASE

JUN.B
3ª FASE

FUTSAL



JUN.C
1ª FASE

JUN.C
2ª FASE

FUTSAL



JUN.D
1ª FASE

JUN.D
2ª FASE

FUTSAL



CAMP. DISTRITAL
SÉN. FEMININO

FUTSAL



VENCEDORES
DAS TAÇAS
2023/2024

FUTEBOL
Taça AFVR Sénior
Supertaça Sequeira Teles
Taça Transmontana

Taça Distrital de Jun. A

Taça Distrital de Jun. B

Taça Transmontana de Jun. C

Taça Distrital Sub-13

SC Régua
SC Régua
SC Mirandela

ADCE Diogo Cão

SC Vila Real

SC Vila Real 

ADCE Diogo Cão “B”

S
en

io
re

s

FUTSAL
Taça de Honra Futsal Sénior
Supertaça Futsal
Taça Distrital Sénior
Taça Transmontana

Supertaça Futsal Fem.
Taça Distrital Futsal Fem.

Taça Distrital de Jun. A

Taça Distrital de Jun. B

Taça Distrital de Jun. C

Amigos de Cerva
GDC Salto
Ac. Johnson Januário
GDC Salto

Mondinense FC
Mondinense FC

GD Vilar de Perdizes

Valpaços FC

GD Boticas

S
en

io
re

s
M
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cu

lin
o

s
S

en
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s
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