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TORNEIO INTER-ASSOCIACOES FUTEBOL FEMININO

COMPLEXO DESPORTIVO DE VILA POUCA DE AGUIAR
Sub-16 | Sub-14 | 8 de Dezembro de 2021

PROGRAMA

MANHA:

® (9:30h — Chegada das comitivas ao Complexo Desportivo de Vila Pouca de
Aguiar

e 11:00h: SUB-16 JOGO 1: AF VILA REAL x AF VISEU (Campo 1)
SUB-14 JOGO 1: AF VILA REAL x AF VISEU (Campo 2)

ALMOCO:
e 12:00h — Almogo AF BRAGANCA

e 12:30h — Almocgo AF VILA REAL e AF VISEU

TARDE:

15:30h: SUB-16 JOGO 2: AF VISEU x AF BRAGANCA (Campo 1)
SUB-14 JOGO 2: AF BRAGANGA x AF VILA REAL (Campo 2)

16:30h: SUB-16 JOGO 3: AF BRAGANCA x AF VILA REAL (Campo 1)
. SUB-14 JOGO 3: AF VISEU x AF BRAGANCA (Campo 2)

17:35h — Entrega de Lembrancas as Associacdes participantes;

17:45h — Distribuicdo de lanches para a viagem.
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REGULAMENTO

1. O IV Torneio Inter-Associacdfes de Futebol Feminino realiza-se no
Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar, a 8 de Dezembro de
2021, e sera jogado por Selecdes Distritais Sub-16 e Sub-14 Femininas
das seguintes Associacdes de Futebol: Vila Real, Braganca e Viseu,

1.1 As sele¢des Sub-16 jogam Futebol 9 e as sele¢cdes Sub-14 jogar
Futebol 7;

1.2 Em anexo se remete o croqui do Complexo Desportivo de Vila
Pouca de Aguiar, sendo que o campo 1 é relvado sintético e os

campos 2 e para aquecimento sdo de relva natural.

2. A elaboracdo do Programa e Regulamento € da responsabilidade do

Gabinete Técnico da Associagdo de Futebol de Vila Real;

3. As comitivas de cada Selec¢éo participante serdo constituidas por
3.1. Sub-16 — 21 elementos: 16 jogadoras e 5 acompanhantes;

3.2. Sub-14 — 21 elementos: 16 jogadoras e 5 acompanhantes;

4. Cada Associacdo de Futebol participante deve enviar, até ao dia 6 de
Dezembro de 2021, para a AF Vila Real (gabtecnico@afvr.pt), a Ficha

de Comitiva devidamente preenchida;

5. S&o admitidas a competir nesta prova:
5.1. Sele¢cdes Sub-16 — Até duas jogadoras Sub-17 e jogadoras Sub-16,
Sub-15 e Sub-14 que apresentem exame médico-desportivo, nos

termos fixados no Comunicado Oficial n.° 1 da presente época
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desportiva. Todas as jogadoras devem ser de nacionalidade
portuguesa.

5.2. Sele¢bes Sub-14 — jogadoras Sub-14, Sub-13, Sub-12 e Sub-11,
que apresentem exame medico desportivo, de acordo com a
respetiva idade e nos termos fixados no Comunicado Oficial n.° 1 da
presente época desportiva. Todas as jogadoras devem ser de
nacionalidade portuguesa.

5.3. Devem os responsaveis de cada AF fazer-se acompanhar, no dia do
torneio, do Cartdo de Jogador ou Cartdo de Cidaddo de cada

jogadora da respetiva Selecéo.

6. Todas as Jogadoras e acompanhantes dever&o dispor do seguro
obrigatorio, decreto-lei 10/2009;

7. Cada jogadora devera conservar 0 mesmo numero de camisola durante

o Torneio;

8. O Torneio sera disputado em apenas uma fase, no sistema de
competicdo todos contra todos, por pontos e a uma volta. A classificacédo
de cada selecdo é obtida a partir da pontuacédo alcancada nos 3 jogos
disputados, segundo o critério seguinte:

8.1. 3 pontos por VITORIA no tempo regulamentar;

8.2. 1 ponto por EMPATE no tempo regulamentar;

8.3. 0 pontos por DERROTA no tempo regulamentar;

8.4. 0,1 ponto por cada GOLO marcado no tempo regulamentar.

9. Os jogos que terminarem empatados no tempo regulamentar deverao
ser desempatados através da marcagdo de pontapés da marca de

grande penalidade, em sistema de “morte subita”. Assim, este
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desempate esta imediatamente encontrado quando, em namero igual de
oportunidades de marcacgéao realizadas de modo alternado entre as duas
sele¢cbes, uma destas figue em vantagem no marcador.
9.1.0 resultado obtido dessa marcacdo néo altera o resultado final do
jogo (empate), é utilizado apenas para um eventual desempate nos

termos do ponto 10.4 deste regulamento;

10.Em caso de igualdade pontual no fim do Torneio, serdo critérios de
desempate, consecutivamente, 0s seguintes:

10.1.0 maior numero de pontos alcancados pelas selecdes
empatadas, nos jogos que realizaram entre si;

10.2. A maior diferenca entre nimero de golos marcados e numero de
golos sofridos pelas selecdes empatadas, nos jogos que
realizaram entre si;

10.3.0 maior niumero de golos marcados pelas sele¢cdes empatadas
nos jogos que realizaram entre si;

10.4.0(s) resultado(s) obtido(s) entre as selecdes empatadas,
considerando os pontapés de marca de grande penalidade
executados;

10.5. Maior diferenca global entre golos marcados e golos sofridos;

10.6. Maior namero global de golos marcados;

10.7. Sorteio, do qual ndo havera recurso da forma e do resultado;

11.0s jogos comegam sempre a hora marcada. Para o aquecimento das
selecdes que disputam o segundo jogo de cada periodo do dia

(manhé/tarde), esta disponivel um campo de Futebol 7 (relvado natural).
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12.0s jogos terdo a duracdo de 50 minutos, divididos em duas partes de 25

minutos cada, com um intervalo de 10 minutos;

13.Nao ha limite quanto ao numero de substituicdes a efetuar, podendo
decorrer sem interrupcao de jogo, devendo as mesmas ser efetuadas na

zona central do terreno de jogo do lado dos bancos das equipas;

14.As bolas a utilizar nos jogos serao fornecidas pela AF Vila Real, devendo

ser de tamanho n° 5;

15.As nomeac0Oes das equipas de arbitragem serédo da responsabilidade do

Conselho de Arbitragem da AF Vila Real;

16. Os jogos disputam-se segundo as regras e normas estabelecidas pela
F.P.F. para as competicGes oficiais de Futebol 9 (sub-16) e Futebol 7

(sub-14), salvo nas excecdes previstas neste Regulamento;

17. Salvo nas excecdes previstas neste Regulamento, sera adotado o
Regulamento Disciplinar da FPF, sendo o0s eventuais castigos cumpridos

apenas neste torneio.

18. A jogadora que for admoestada com 2 cartbes amarelos sera

desclassificada, do proprio jogo, com cartdo vermelho podendo, no
entanto, efetuar o jogo seguinte. Se a jogadora for admoestada com

cartdo vermelho direto sera desclassificado do préprio jogo e ndo podera

jogar, também, o jogo seguinte;

19. Os delegados aos jogos deverdo entregar 15 minutos antes da hora

marcada para o inicio de cada jogo uma relacdo em triplicado, fornecida
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pela organizacdo, da qual constardo todas as jogadoras presentes, bem

como 0s responsaveis de cada selecao;
20. Prémios: Sera entregue uma lembranca a cada Associagéo participante;

21. Os casos omissos no presente Regulamento, serdo analisados e
decididos pela organizacdo (AF Vila Real), tendo sempre em conta a
regulamentacao da F.P.F.

NORMAS DE PREVENCAO COVID-19:

1. A participacdo de Jogadoras e elementos das comitivas das

Associacfes participantes esta dependente da apresentacdo de

comprovativo de teste laboratorial ao SARS-CoV-2 com resultado

negativo, de acordo com as normas e orienta¢des da DGS:

1.1. Teste rapido de antigénio (TRAQ), negativo, realizado 48h antes
do inicio do evento; ou

1.2. Teste de amplificacdo de &cidos nucleicos (TAAN), tais como RT-
PCR, RT-PCR em tempo real ou teste molecular rapido, até 72h

antes do evento.

2. As Jogadoras e demais elementos das comitivas das Associactes

participantes estéo obrigados ao cumprimento do Plano de Contingéncia
em vigor no Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar, incluindo a
obrigatoriedade de utilizacdo de mascara para todos quantos, em cada

momento, ndo estejam em situacdo de realizacéo de exercicio fisico;

3. O acesso de espectadores ao evento, exige que se apresente prova de:
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3.1. Certificado Digital COVID da Unido Europeia valido, admitido nos
termos do Decreto-Lei n.° 54-A/2021, de 25 de junho (certificado
de esquema vacinal completo do respetivo titular, ha pelo menos
14 dias, com uma vacina contra a COVID-19 aprovada pela
Comisséo Europeia; certificado de recuperacdo de infecdo por
SARS-CoV-2, na sequéncia de um resultado positivo num teste
laboratorial certificado realizado h4 mais de 11 dias e menos de
180 dias; ou certificado de teste laboratorial ao SARS-CoV-2 com
resultado negativo - teste rapido de antigénio [TRAgQ; 48h de
validade)] ou teste de amplificacdo de acidos nucleicos [TAAN;
72h de validade]); ou

3.2. Comprovativo de vacinacdo que ateste o esquema vacinal
completo do respetivo titular, h4 pelo menos 14 dias, com uma
vacina contra a COVID-19 aprovada pela Comisséo Europeia; ou

3.3.  Comprovativo de teste laboratorial ao SARS-CoV-2 com resultado
negativo, de acordo com as normas e orienta¢des da DGS:

3.3.1 Teste rapido de antigénio (TRAQ), negativo, realizado 48h
antes do inicio do evento; ou

3.3.2 Teste de amplificacdo de &cidos nucleicos (TAAN), tais
como RT-PCR, RT-PCR em tempo real ou teste molecular

rapido, até 72h antes do evento.
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Balnearios

Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar
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