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CENTRO DE FORMAGAO DESPORTIVA DE FUTEBOL FEMININO

ESTAGIO DE PREPARACAO N°7 — SUB-12
20 abril 2026 / Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar
(20:00h as 21:15h, Concentragdo:19:15h)

ESTAGIO DE PREPARACAO N°21 — SUB-14
20 abril 2026 / Campo das Cruzes - Lordelo
(20:00h as 21:15h, Concentragdo:19:15h)

Para conhecimento dos Soécios Ordinarios, Clubes e demais interessados, divulga-se os/as Jogadores/as
Convocados/as para o/s Estagio/s em Referéncia:

ABAMBRES SC = - (4) Beatriz Costa, lara Souto, Maria Sousa e Sofia Costa

ADC CONSTANTIM - (3) Gabriela Sanches, Matilde Correia e Maria Carneiro

ADCE DIOGO CAO - (1) Margarida Pinto

AUDC SABROSA - (1) Mara Silva

CCP ALTO DOURO = --—--- (1) Lara Moura

CD SANFINENSE =~ ----- (1) Diana Ferreira

FC LORDELO - (3) Filipa Pimentel, Francisca Santos e Yara Mesquita

GD BOTICAS - (1) Camila Monteiro

cocHaves I e e e
GD VILAR PERDIZES =~ ----- (1) Lara Rodrigues

MONDINENSEFC - (4) lara Carrigo, Laura Oliveira, Margarida Carvalho e Maria Alves
SC CUMIEIRA === (1) Mariana Braga

SCMESAOFRIO - (2) Francisca Portela e Inés Santos

SCREGUA = - (1) Barbara Monteiro

SC VILAPOUCA = - (1) Maria Silva
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Ana Carolina Cataldo, Anténia Dinis, Ema Fontes, Gabriela Pires, Lara

ABAMBRES SC - (9) Silva, Luana Afonso, Maria Anjos, Rafaela Matos e Rita Costa
ADC CONSTANTIM - (3) Leonor Ledo, Mafalda Martins e Mafalda Pereira
ADCE DIOGO CAO - (4) Filipa Gongalves, Joana Peixoto, Matilde Peixoto e Matilde Pires
ADE GERAGAO ‘. . . . .
TALENTOS = = (4) Iris Pascoal, Mariana Almeida, Vitoria Alves e Zahra Medeiros
CD SANFINENSE =~ -—--- (1) Mariana Queiros
GD CHAVES - (1) Leyti Ndiaye
SC VILAPOUCA = --—--- (1) Carolina Serbddio
SCVILAREAL - (1) Beatriz Batista

NOTAS:

1. As Jogadoras Convocadas da Selegao Feminina Sub-12, devem comparecer no dia 20 abril 2026 (2°feira), pelas 19h15,
no Complexo Desportivo de Vila Pouca de Aguiar e as jogadoras convocadas da Selegdo Feminina Sub-14 devem
comparecer no dia 20 abril 2026 (2°feira), pelas 19h15, no Campo das Cruzes - Lordelo, munidos de cartdo de cidadao,
chuteiras, t-shirt, calgdes e caneleiras sendo dispensados apos o estagio.

2. ‘Se, por alguma razao, os/as jogadores/as convocados/as ndo possa(m) comparecer, solicita-se o contacto prévio com o
Diretor Técnico - Alexandre Aleixo (917184759) até 24 horas de antecedéncia em relacao ao estagio.

3. As faltas injustificadas serdo punidas consoante os termos do Regulamento Disciplinar da AFVR. Em caso de lesdo ou
doenca, a atleta deve apresentar-se para avaliagao pelo Gabinete Clinico da AFVR, que confirmara a respetiva justificagao.

Prof. Jos¢ Manuel Fernandes Alexandre Aleixo

Departamento Técnico Diretor Técnico
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