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SELEÇÃO DISTRITAL DE FUTEBOL MASCULINO SÉNIOR “SUB-26” 

ESTÁGIO DE PREPARAÇÃO Nº2 
 

22 Out 2025 / Complexo Desportivo - Vila Pouca de Aguiar 

(20:00h às 21:30h, Concentração:19:30h) 
 

 

Para conhecimento dos Sócios Ordinários, Clubes e demais interessados, divulga-se os/as Jogadores/as 

Convocados/as para o/s Estágio/s em Referência:  
 

ABAMBRES SC ----- ( 6 ) 
Hugo Gaspar, Claúdio Rocha, Francisco Pinto, Martim Moreira, 
Alexandre Coelho e Diogo Nunes (GR) 

ADC CONSTANTIM ----- ( 3) Francisco Crespo, Luis Ribeiro e Carlos Borges 

AFC STA. MARTA  
PENAGUIÃO 

----- ( 5 ) 
Bruno Ribeiro, Gonçalo Almeida, Rodrigo Aguiar, Antonio Teixeira (GR) 
e Guilherme Monteiro 

ATEI FC ----- ( 1 ) Tiago Gonçalves 

GD CERVA ----- ( 1 ) Paulo Botelho 

GD VALPAÇOS ----- ( 2 ) Diogo Mariz e João Batista 

GD VILAR PERDIZES ----- ( 3 ) Diogo Rodrigues, Rafael Costa e Rui Xavier 

JUV. PEDRAS SALGADAS 
ADRC 

----- ( 3 ) Jorge Jesus, Tomas Magalhães e Simão Ferreira 

SC MESÃO FRIO ----- ( 5 ) 
Carlos Silva, Jose Montenegro, Jose Rodrigues , Francisco Santos e 
Duarte Martins 

SC RÉGUA ----- ( 3 ) Diogo Matos, Manuel Sampaio e Bernardo Teixeira (GR) 

SC VILA POUCA AGUIAR ----- ( 2 ) Pedro Pereira e António Silva 

VIDAGO FC ----- ( 2 ) Fábio Carvalho e Hugo Meireles 

 
 

NOTAS: 

1. Os/as Jogadores/as Convocados/as para o/s Estágio/s em Referência, devem comparecer no dia 22 Out 2025 (4ªfeira), 

pelas 19h30, no Complexo Desportivo - Vila Pouca de Aguiar, munidos de cartão de cidadão, chuteiras, t-shirt, calções 

e caneleiras sendo dispensados após o estágio. 
 

2. Se, por alguma razão, os/as jogadores/as convocados/as não possa(m) comparecer, solicita-se o contacto prévio com o 

Diretor Técnico - Alexandre Aleixo (917184759) até 24 horas de antecedência em relação ao estágio. 
 

3. As faltas injustificadas serão punidas consoante os termos do Regulamento Disciplinar da AFVR. Em caso de lesão ou 

doença, a atleta deve apresentar-se para avaliação pelo Gabinete Clínico da AFVR, que confirmará a respetiva justificação. 

 

INFORMAÇÃO ADICIONAL: 

1. O Torneio “Taça das Regiões” é uma competição nacional organizada pela Federação Portuguesa de Futebol, destinada 

a jogadores amadores, com o objetivo de promover o futebol não-profissional, valorizar talentos regionais, 

proporcionar experiências competitivas de elevado nível e apurar o representante português para a Taça das Regiões 

da UEFA. 
 

2. De acordo com o Capítulo II – Organização Técnica (Art.º 6 – Jogadores) do Regulamento da Prova, só podem 

participar atletas que, à data do primeiro jogo, tenham entre 19 e 39 anos e que: 

a) Sejam jogadores não-profissionais inscritos em clubes dos Campeonatos Associativos; 

b) Nunca tenham assinado contrato profissional; 

c) Não tenham participado na presente época na Liga 3, Liga Revelação ou Campeonato de Portugal; 

d) Nunca tenham jogado em competições profissionais; 

e) Nunca tenham realizado jogos internacionais das competições da UEFA (exceto juniores). 
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3. Posto isto, e tendo em vista a promoção e valorização do jovem jogador da Associação de Futebol de Vila Real, foi 

deliberado pela Direção e Gabinete Técnico da AFVR que a Seleção Distrital será enquadrada como Sub-26, integrando 

jogadores nascidos entre 2000 e 2006 (inclusive), considerando apenas jogadores com Estatuto FPF – Português e 

com pelo menos duas inscrições na AFVR. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. José Manuel Fernandes 
Departamento Técnico 

 

 

 

Alexandre Aleixo 
Diretor Técnico 


