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FORMACAO DE TUTORES DE ESTAGIO - uresors ruma

1. Enquadramento

A Formacdo de Tutores é uma agao continua especifica, creditada pelo IPDJ com 1 Unidade de
Crédito (UC) e pela UEFA com 5 horas de formacgao.

Os certificados UEFA/IPDJ emitidos tém validade de 3 épocas desportivas, sdo reconhecidos em
todo o territério nacional e constituem comprovativo oficial obrigatdrio para o exercicio da fungao
de Tutor.

De acordo com as Diretivas da FPF (2023), a frequéncia desta formacdo é obrigatdria para a
integracdo na Bolsa Nacional de Tutores e para o desempenho das fun¢des de orientacdo de
treinadores estagiarios nos cursos de treinadores de Futebol e Futsal.

2. Dados da Formagao
Datas e hordrios
e FUTEBOL - 12 de setembro de 2025 (19h00 — 24h00)
e FUTSAL - 19 de setembro de 2025 (19h00 — 24h00)

Local:
Sede da Associagdo de Futebol de Vila Real (Entrada Superior) — Presencial

Formadores:

e FUTEBOL — Bruno Batista (Treinador adjunto GD Chaves B - UEFA A / Grau lll; Licenciatura em
Desporto e Educacdo Fisica (Futebol) - FCDEF-UP)

e FUTSAL — Rute Carvalho (Treinadora UEFA A Futsal — FPF / Doutoranda em Ciéncias do
Desporto - UTAD)

3. Programa

e  Objetivos da Tutoria de Estagios (30 min)

Etapas de Desenvolvimento do Praticante de Futsal / Futebol (2 h)

Observacdo e Avaliacdo da Intervengdo do Treinador Estagiario (1 h)

Contexto de Estagio (30 min)
e Analise Documental (1 h)
Carga hordria total: 5 horas
4. Destinatarios

Podem candidatar-se treinadores gue cumpram os seguintes requisitos:

a) Disponibilidade para o exercicio da funcdo;

b) Possuir TPTD Grau Il (Futebol ou Futsal) valido a data da candidatura;

c) Deter Diploma UEFA “B” vélido (Futebol ou Futsal);

d) Ter experiéncia minima de 5 anos como treinador em competi¢cOes federadas;

e) Nao estar sujeito a sangdo disciplinar muito grave no registo desportivo;

f) Apresentar certificados de formacdo continua UEFA das ultimas 3 épocas desportivas.
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5. Creditagao

IPDJ — 1 Unidade de Crédito (UC) para efeitos de revalidagdo do TPTD
e UEFA -5 horas para efeitos de revalidagao do Diploma UEFA
e Validade: 3 épocas desportivas
e Obrigatdria para o exercicio da fun¢do de Tutor de estagio
e Vidlida também para efeitos de renovagdo
6. Procedimentos de Inscrigao

Inscri¢do -> https://forms.gle/HHvqs4fgfwjoxCmz7

Data limite de inscrigao:
Futebol - 9 de setembro de 2025 (23h59) / Futsal - 16 de setembro de 2025 (23h59)
Taxa de inscrigao:

e FUTSAL-9,00 €

e FUTEBOL-9,00 €

Pagamento:
IBAN: PT50 0045 2230 4027 2389 7191 7

Envio obrigatério de documentagdo para gabtecnico@afvr.pt (com “CC” informatica@afvr.pt):
1. Comprovativo de pagamento da taxa de inscrigao
2. Copia do Cartdo de Cidadao
3. Copia do TPTD Grau Il vélido
4. Cobpia do Diploma UEFA “B” valido
5. Certificados de formac&do continua UEFA (ultimas 3 épocas)
7. Observagoes

e Ainscricdo apenas se considera formalizada apds envio e validagdo de toda a documentacao.

e Apos andlise dos requisitos, os candidatos serdo notificados da aceitacdo da inscri¢do.

e Osdados pessoais sdo tratados em conformidade com a lei e apenas para os fins da formacao.

e Ao submeter a inscri¢do, o candidato autoriza a recolha de imagens e videos da formagdo para
fins pedagdgicos, promocionais e institucionais.

8. Contactos
Para mais informacdes, contactar gabtecnico@afvr.pt ou 917184759 (Gabinete Técnico)

Vila Real, 22 de agosto de 2025
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