PEDAGOGIA PARA PAIS: )
COMO SER UM PARCEIRO ATIVO NA EDUCAGAO

DOS FILHOS

(o)
("y PUBLICO ALVO

Pais, educadores e
agentes desportivos

CALENDARIO

Maio de 2025

DIJHI_\QI\U &
c HORARIO
25 Horas
Horario a definir

2 um

AF Vila Real
Locais Descentralizados

NO VAGAS

Indefinido

METEDOLOGIA
P DEENSING

Presencial / Hibrido

m IDIOMA

Portugués

e@ INVESTIMENTO

Gratis
(sujeita a critérios de
elegibilidade)

%? INSCRIGDES
Inscricao AQUI
[=] ""i""'EI
Tk X

b

FOOTBALL
¥ SCHOOUL

s

[#
h

SOBRE 0 GURSO

O curso “Pedagogia para Pais: Como Ser um Parceiro Ativo na Educacao dos Filhos”
foi desenvolvido com o objetivo de capacitar pais, encarregados de educacdo e familiares
de jovens atletas para desempenharem um papel mais consciente, construtivo e
participativo no desenvolvimento pessoal, académico e desportivo dos seus filhos.

Com uma carga horaria de 25 horas e em formato presencial ou hibrido, esta formacao
aborda estratégias praticas de comunicacdo positiva entre pais, atletas e treinadores,
promovendo o envolvimento parental no percurso formativo e desportivo, bem como a
gestdo saudavel de comportamentos dentro e fora do campo.

Serdao também exploradas formas de colaboracao entre familias, clubes e escolas, assim
como ferramentas para apoiar o desenvolvimento socioemocional dos jovens através da
pratica desportiva e a criagdo de rotinas equilibradas entre treino, escola e vida familiar.
Destinado a pais, encarregados de educacao e familiares de jovens atletas envolvidos em
futebol ou futsal, este curso promove a construcao de uma cultura desportiva mais
positiva, colaborativa e educativa, onde o apoio familiar se torna um fator-chave para o
sucesso e bem-estar do jovem atleta.

SOBRE A AFVR FOOTBALL SCHOOL

Em 2025, nasce a AFVR FOOTBALL SCHOOL, um projeto de exceléncia que visa a
formag¢do e capacitacdo integral de todos os seus associados e filiados, elevando os
padrdes de desenvolvimento desportivo e humano. Com a ambic¢do de se afirmar como
uma referéncia no crescimento de pessoas e organizac¢des, promove nao sé a exceléncia
competitiva, mas também o fortalecimento pessoal e social dos seus participantes,
consolidando um impacto positivo e duradouro no futebol e na comunidade. Destinada a
atletas, treinadores, dirigentes, arbitros e demais agentes desportivos, a AFVR Football
School oferece um vasto leque de programas de formacdo, ajustados as diferentes
necessidades e niveis de especializacdo. Desde a iniciacdo ao alto rendimento, inclui
cursos certificados, especializa¢cdes técnicas, formagdo continua, workshops e acdes
pedagogicas, fomentando o aperfeicoamento das competéncias desportivas, taticas e de
lideranca. Acreditamos que o futebol transcende o jogo - é uma ferramenta de
transformacao, promovendo valores essenciais como respeito, cooperacdo, inclusao e
resiliéncia. O nosso compromisso € criar um ambiente positivo, inclusivo e inovador,
onde cada individuo possa desenvolver-se plenamente, alcancando o seu maximo
potencial dentro e fora do campo. Mais do que formar jogadores, formamos cidadao.
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