
SOBRE O CURS0
O curso “Direção Desportiva 360º: Formação Completa para a Gestão de Equipas e
de Clubes” tem como objetivo dotar os participantes de conhecimentos e competências
fundamentais para o desempenho eficaz de funções de liderança, planeamento e
coordenação no contexto do futebol e do futsal.
Com uma carga horária de 25 horas, esta formação proporciona uma abordagem prática
e atual à realidade da gestão desportiva, abordando temas como os fundamentos da
direção desportiva, o planeamento estratégico de equipas e épocas, a liderança e
comunicação com treinadores e atletas, a gestão de recursos humanos e materiais, o
enquadramento regulamentar (FPF/AF), a captação e retenção de talento, e a
sustentabilidade organizacional dos clubes.
Destina-se a dirigentes, diretores desportivos, coordenadores técnicos, treinadores e
outros agentes com funções de liderança, gestão ou responsabilidade organizativa em
clubes, oferecendo-lhes ferramentas essenciais para melhorar os processos internos,
qualificar a intervenção institucional e promover um desenvolvimento desportivo mais
eficiente, estruturado e sustentável.
Trata-se de uma formação indispensável para todos aqueles que pretendem liderar com
visão, competência e responsabilidade no panorama desportivo atual.
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INSCRIÇÕES Em 2025, nasce a AFVR FOOTBALL SCHOOL, um projeto de excelência que visa a
formação e capacitação integral de todos os seus associados e filiados, elevando os
padrões de desenvolvimento desportivo e humano. Com a ambição de se afirmar como
uma referência no crescimento de pessoas e organizações, promove não só a excelência
competitiva, mas também o fortalecimento pessoal e social dos seus participantes,
consolidando um impacto positivo e duradouro no futebol e na comunidade. Destinada a
atletas, treinadores, dirigentes, árbitros e demais agentes desportivos, a AFVR Football
School oferece um vasto leque de programas de formação, ajustados às diferentes
necessidades e níveis de especialização. Desde a iniciação ao alto rendimento, inclui
cursos certificados, especializações técnicas, formação contínua, workshops e ações
pedagógicas, fomentando o aperfeiçoamento das competências desportivas, táticas e de
liderança. Acreditamos que o futebol transcende o jogo – é uma ferramenta de
transformação, promovendo valores essenciais como respeito, cooperação, inclusão e
resiliência. O nosso compromisso é criar um ambiente positivo, inclusivo e inovador,
onde cada indivíduo possa desenvolver-se plenamente, alcançando o seu máximo
potencial dentro e fora do campo. Mais do que formar jogadores, formamos cidadão.
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