FORMAGAO

SUPORTE BASICO DE VIDA: COM
DESFIBRILHAGAQ AUTOMATICA EXTERNA

@ piBLICO ALVO

Dirigentes, treinadores,
e outros interessados

CALENDARIO

Setembro de 2025

DURAGRO &

CO) HoRARID

Horario a definir

9 1o

AF Vila Real

No VAGAS

Minimo 20 inscri¢cdes

METODOLOGIA
("2 DEENSINO

Presencial

£3) INVESTIMENTO

Gratis (sujeita a critérios
de elegibilidade)

B33 nioma

Portugués

Ei;’} INSCRIGOES

Inscricao AQUI

E E,-.-, '=|-| E
,s..
“-*#m

I>}
E

SOBRE A FORMAGAD B S

A Formacdo de “Suporte Basico de Vida com Desfibrilhacdo Automatica Externa”
tem como objetivo dotar os participantes de competéncias essenciais para atuar em
situacdes de emergéncia, contribuindo para a estabilizacdo da vitima e a preservacdo da
vida até a chegada de ajuda especializada.

Esta formacdo aborda tematicas tais como:

e Os principios fundamentais dos primeiros socorros,

e A avaliagdo primaria da vitima,

e As manobras de reanimacdo e a correta utilizacdo do Desfibrilhador Automatico
Externo (DAE), de acordo com os referenciais e procedimentos reconhecidos pelo
INEM - Instituto Nacional de Emergéncia Médica.

Destina-se a profissionais e interessados com fun¢fes nas areas da educac¢ado, desporto,
saude, seguranca ou apoio social, sendo especialmente relevante para todos aqueles
que, no exercicio das suas fung¢des, possam vir a intervir em contextos de emergéncia.



