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PROGRAMA 

 

 

 

• 14:30h – Chegada das comitivas ao Estádio do Cruzeiro, em 

Constantim – Vila Real (Relvado Sintético); 

 

• 15:30h – JOGO 1: AF VILA REAL x AF BRAGANÇA; 

 

• 16:30h – JOGO 2: AF BRAGANÇA x AF VISEU; 

 

• 17:30h – JOGO 3: AF VISEU x AF VILA REAL; 

 

• 18:30h – Entrega de Troféus às seleções participantes; 

 

• 18:45h – Distribuição de lanches para a viagem. 
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REGULAMENTO 

 

1. O IX Torneio Interassociações “Festas da Cidade” realiza-se em 

Constantim-Vila Real, a 07 de Junho de 2025, e será jogado por 

Seleções Distritais Sub-14 Masculinas das seguintes Associações de 

Futebol: Vila Real, Bragança e Viseu; 

 

2. A elaboração do Programa e Regulamento é da responsabilidade do 

Gabinete Técnico da Associação de Futebol de Vila Real; 

 

3. As comitivas de cada Seleção participante serão constituídas por 30 

elementos: 24 jogadores e 6 acompanhantes; 

 

4. Cada Associação de Futebol participante deve enviar, até ao dia 5 de 

Junho de 2025, para a AF Vila Real (gabtecnico@afvr.pt), a Ficha de 

Comitiva devidamente preenchida; 

 

5. Só serão admitidos jogadores nascidos nos anos de 2011 e 2012, 

devendo os responsáveis de cada AF fazer-se acompanhar, no dia do 

torneio, do Cartão de Jogador e Cartão de Cidadão de cada jogador da 

respetiva Seleção; 

 

6. Todos os Jogadores e acompanhantes deverão dispor do seguro 

obrigatório, decreto-lei 10/2009; 

 

7. Cada jogador deverá conservar o mesmo número de camisola durante o 

Torneio; 

 

mailto:gabtecnico@afvr.pt
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8. O Torneio será disputado em apenas uma fase, no sistema de 

competição todos contra todos, por pontos e a uma volta. A classificação 

de cada seleção é obtida a partir da pontuação alcançada nos 3 jogos 

disputados, segundo o critério seguinte: 

8.1. 3 pontos por VITÓRIA no tempo regulamentar; 

8.2. 1 ponto por EMPATE no tempo regulamentar; 

8.3. 0 pontos por DERROTA no tempo regulamentar; 

8.4. 0,1 ponto por cada GOLO marcado no tempo regulamentar. 

 

9. Os jogos que terminarem empatados no tempo regulamentar deverão 

ser desempatados através da marcação de pontapés da marca de 

grande penalidade, em sistema de “morte súbita”. Assim, este 

desempate está imediatamente encontrado quando, em número igual de 

oportunidades de marcação realizadas de modo alternado entre as duas 

seleções, uma destas fique em vantagem no marcador.  

9.1. O resultado obtido dessa marcação não altera o resultado final do 

jogo (empate), é utilizado apenas para um eventual desempate nos 

termos do ponto 10.2 deste regulamento; 

 

10.  Em caso de igualdade pontual no fim do Torneio, serão critérios de 

desempate, consecutivamente, os seguintes: 

10.1. O maior número de pontos alcançados pelas seleções empatadas, 

nos jogos que realizaram entre si; 

10.2. O(s) resultado(s) obtido(s) entre as seleções empatadas, 

considerando os pontapés de marca de grande penalidade 

executados; 

10.3. Maior diferença global entre golos marcados e golos sofridos; 
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10.4. Maior número global de golos marcados; 

10.5. Menor número global de golos sofridos; 

10.6. Sorteio, do qual não haverá recurso da forma e do resultado; 

 

11. Os jogos começam sempre à hora marcada. Atendendo a que os jogos 

se realizam todos no mesmo recinto desportivo, informam-se as equipas 

que jogarem os segundo e terceiro jogos que o aquecimento será 

realizado em espaço reduzido, a indicar pela organização à chegada das 

comitivas;  

 

12. Os jogos terão a duração de 50 minutos, divididos em duas partes de 25 

minutos cada, com um intervalo de 10 minutos; 

 

13. Em qualquer jogo do Torneio podem ser substituídos nove (9) jogadores, 

com a obrigatoriedade de cada seleção, apenas poder realizar o máximo 

de duas interrupções de jogo para substituições durante a 2ª parte; 

 

14. As bolas a utilizar nos jogos serão tamanho nº 5 e fornecidas pela AF 

Vila Real; 

 

15. As nomeações das equipas de arbitragem serão da responsabilidade do 

Conselho de Arbitragem da AF Vila Real; 

 

16.  Os jogos disputam-se segundo as regras e normas estabelecidas pela 

F.P.F. para as competições oficiais, salvo nas exceções previstas neste 

Regulamento; 
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17.  Salvo nas exceções previstas neste Regulamento, será adotado o 

Regulamento Disciplinar da FPF, sendo os eventuais castigos cumpridos 

apenas neste torneio.  

 

18.  O jogador que for admoestado com 2 cartões amarelos será 

desclassificado, do próprio jogo, com cartão vermelho podendo, no 

entanto, efetuar o jogo seguinte. Se o jogador for admoestado com 

cartão vermelho direto será desclassificado do próprio jogo e não poderá 

jogar, também, o jogo seguinte; 

 

19.  Os delegados aos jogos deverão entregar 15 minutos antes da hora 

marcada para o início de cada jogo uma relação em triplicado, fornecida 

pela organização, da qual constarão todos os jogadores presentes, bem 

como os responsáveis de cada seleção; 

 

20.  Prémios: Será entregue um troféu a cada seleção participante; 

 

21.  Os casos omissos no presente Regulamento, serão analisados e 

decididos pela organização (AF Vila Real), tendo sempre em conta a 

regulamentação da F.P.F. 

 


