
ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE VILA REAL                                                               FUTEBOL – RESUMO: Jogadores elegíveis, Substituições e Tempo de Jogo  

  

secgeral@afvr.pt                                                                                                                                                                                        2022-2023 

FUTEBOL 11 MASCULINO: 

PROVA JOGADORES ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Seniores | Divisão Honra 

Seniores 

Sub-19 e Sub-18 

Sub-17 e Sub-16 (c/ exame sobreclassificação) 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 5 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

90 min: 2x45’ 

Seniores | Taça AFVR 

Seniores 

Sub-19 e Sub-18 

Sub-17 e Sub-16 (c/ exame sobreclassificação) 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 5 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

6ª substituição em caso de 

prolongamento 

90 min: 2x45’ 

Prolong: 30min: 2x15’ 

Penaltis 

Jun-A Sub-18 | Campeonato 

Até 6 Sub-19 por Ficha Técnica de Jogo 

Sub-18, Sub-17 e Sub-16 

Sub-15 e Sub-14 (c/ exame sobreclassificação) 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 7 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

90 min: 2x45’ 

Jun-A Sub-18 | Taça 

Até 6 Sub-19 por Ficha Técnica de Jogo 

Sub-18, Sub-17 e Sub-16 

Sub-15 e Sub-14 (c/ exame sobreclassificação) 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 7 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

90 min: 2x45’ 

Prolong: 30 min: 2x15’ 

Penaltis (Leis Jogo) 

 

FUTEBOL 11 MISTO: 

PROVA JOGADORES/AS ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Jun-B Sub-16 | Campeonato 

Masc e Fem: Sub-16, Sub-15 e Sub-14 

Masc e Fem: Sub-13 e Sub-12 (exame sobreclassificação) 

Fem: Sub-17 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 7 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

90 min: 2x45’ 

Jun-B Sub-16 | Taça 

Masc e Fem: Sub-16, Sub-15 e Sub-14 

Masc e Fem: Sub-13 e Sub-12 (exame sobreclassificação) 

Fem: Sub-17 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes 7 Substituições (3 interrupções 

por equipa) 

90 min: 2x45’ 

Prolong. 30min: 2x15’ 

Penaltis (Leis Jogo) 

 

mailto:secgeral@afvr.pt


ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE VILA REAL                                                               FUTEBOL – RESUMO: Jogadores elegíveis, Substituições e Tempo de Jogo  

  

secgeral@afvr.pt                                                                                                                                                                                        2022-2023 

PROVA JOGADORES/AS ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Jun-C Sub-14 | Campeonato 
Masc e Fem: Sub-14, Sub-13 e Sub-12 

Fem: Sub-15, Sub-16 e Sub-17 

18 Jogadores: 11 Titulares + 7 Suplentes Substituições “volantes” 80 min: 2x40’ 

 

FUTEBOL 9 MISTO: 

PROVA JOGADORES/AS ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Jun-D Sub-13 | Taça 

Masc e Fem: Sub-13, Sub-12 e Sub-11 

Masc e Fem: até 5 Sub-10 por Ficha Técnica de Jogo 

Fem: Sub-14 e Sub-15 

16 Jogadores: 9 Titulares + 7 Suplentes Substituições “volantes” 60 min: 2x30’ 

S/ Prolongamento 

Penaltis 

Jun-D Sub-12 | Campeonato 

Masc: até 3 Sub-13 por Ficha Técnica de Jogo 

Masc e Fem: Sub-12 e Sub-11 

Masc e Fem: até 5 Sub-10 por Ficha Técnica de Jogo 

Fem: Sub-13, Sub-14 e Sub-15 

16 Jogadores: 9 Titulares + 7 Suplentes Substituições “volantes” 60 min: 2x30’ 

 

FUTEBOL 7 MISTO: 

PROVA JOGADORES/AS ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Jun-E Sub-11 | Informal 

Masc e Fem: Sub-11, Sub-10 e Sub-9 

Masc e Fem: Até 5 Sub-8 por Ficha Técnica de Jogo 

Masc e Fem: Até 2 Sub-7 e/ou Sub-6 (exame 

sobreclassificação) por Ficha Técnica de Jogo 

Fem: Sub-12 e Sub-13 

14 Jogadores: 7 Titulares + 7 Suplentes Substituições “volantes” 50 min: 2x25’ 

Jun-E Sub-10 | Informal 

Masc e Fem: Sub-10, Sub-9 e Sub-8 

Masc e Fem: Até 2 Sub-7 e/ou Sub-6 (exame 

sobreclassificação) por Ficha Técnica de Jogo 

Fem: Sub-12 e Sub-13 

14 Jogadores: 7 Titulares + 7 Suplentes Substituições “volantes” 50 min: 2x25’ 
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FUTEBOL 5 e 4 MISTO: 

PROVA JOGADORES/AS ELEGÍVEIS FICHA DE JOGO SUBSTITUIÇÕES TEMPO JOGO 

Traquinas | Encontros 
Masc e Fem: Sub-9, Sub-8, Sub-7 e Sub-6 

Fem: Sub-10 e Sub-11 

Por Equipa: Mínimo de 6 jogadores / 

Máximo de 10 jogadores 

Substituições “volantes” Variável 

Petizes | Encontros 
Masc e Fem: Sub-7, Sub-6 e Sub-5 

Fem: Sub-8 e Sub-9 

Por Equipa: Mínimo de 5 jogadores / 

Máximo de 8 jogadores 

Substituições “volantes” Variável 

 

 

NOTA: Este documento-resumo não substitui o Regulamento Específico de cada Prova. 
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