
COMUNICADO OFICIAL 

N.º 182/25-26

Data: 2026.03.12 

ASSOCIAÇÃO DE FUTEBOL DE VILA REAL 

DISTRIBUIÇÃO E PROGRAMA DE JOGOS DA ÚLTIMA PARTE DA 
2ª FASE DAS JORNADAS CONCENTRADAS DE FUTEBOL PARA  

PETIZES E TRAQUINAS 

Para conhecimento dos clubes, restantes sócios ordinários, Conselho de Arbitragem e demais 

interessados, anexa-se, ao presente comunicado, a distribuição e programa de jogos da última 

parte da 2ª Fase das Jornadas Concentradas de Futebol para Petizes e Traquinas, com início a 

22 e 29 de março de 2026, respetivamente. 

Mais se informa que a Festa de Encerramento de Petizes e Traquinas (Futebol) está agendada 

para o dia 30 de maio, em local e horário a divulgar.

O VICE-PRESIDENTE DA AREA DESPORTIVA 

  (Carlos Alberto N. Horta Moreira)  



Jornadas Concentradas de FUTEBOL para Traquinas e Petizes | 2ªFASE

DISTRIBUIÇÃO DE JORNADAS CONCENTRADAS

1 GD BOTICAS "A" (ORG) 1 ABAMBRES SC "A" (ORG) 1 ADCE DIOGO CÃO A (ORG)
2 AD FLAVIENSE 2 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 SC VILA POUCA "A"
3 ADE GERAÇÃO TALENTOS 3 ADC CONSTANTIM "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "B"
4 GD CHAVES "A" 4 CD VALPACINHOS "A" 4 SC VILA POUCA "B"
5 GD BOTICAS "B" 5 ABAMBRES SC "B" 5 ADC CONSTANTIM "A"
6 GD CHAVES "B" 6 CD VALPACINHOS "B"

1 MONDINENSE FC "A"  (ORG) 1 SC RÉGUA (ORG)
2 GD RIBEIRA PENA "A" 2 SC VILA REAL
3 MONDINENSE FC "B" 3 AUDC SABROSA
4 GD RIBEIRA PENA "B" 4 FC LORDELO

5 GD CERVA 5 SC MESÃO FRIO

1 GD CHAVES "A" (ORG) 1 CD VALPACINHOS "A" (ORG) 1 SC VILA POUCA "A" (ORG)
2 AD FLAVIENSE 2 ADC CONSTANTIM "B" 2 GD RIBEIRA PENA "A"
3 ADE GERAÇÃO TALENTOS 3 ADCE DIOGO CÃO "C" 3 SC VILA POUCA "B"
4 GD BOTICAS "A" 4 MONDINENSE FC "A" 4 GD RIBEIRA PENA "B"
5 GD CHAVES "B" 5 CD VALPACINHOS "B" 5 GD CERVA
6 GD BOTICAS "B" 6 MONDINENSE FC "B" 

1 FC LORDELO (ORG) 1 AUDC SABROSA (ORG)
2 ADC CONSTANTIM "A" 2 ADCE DIOGO CÃO "A"
3 ABAMBRES SC "A" 3 SC VILA REAL
4 SC MESÃO FRIO 4 ADCE DIOGO CÃO "B"

5 ABAMBRES SC "B" 5 SC RÉGUA

1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" (ORG) 1 SC MESÃO FRIO (ORG) 1 SC VILA POUCA "A" (ORG)
2 GD CHAVES "A" 2 FC LORDELO 2 CD VALPACINHOS "A"
3 GD CHAVES "B" 3 SC VILA REAL 3 SC VILA POUCA "B"
4 MONDINENSE FC "A" 4 ADCE DIOGO CÃO "A" 4 CD VALPACINHOS "B"
5 AD FLAVIENSE 5 SC RÉGUA 5 ADCE DIOGO CÃO "C"
6 MONDINENSE FC "B" 6 ADCE DIOGO CÃO "B"

1 ABAMBRES SC "A" (ORG) 1 GD RIBEIRA PENA "A" (ORG)
2 ADC CONSTANTIM "A" 2 GD BOTICAS "A"
3 ABAMBRES SC "B" 3 GD RIBEIRA PENA "B"
4 ADC CONSTANTIM "B" 4 GD BOTICAS "B"

5 AUDC SABROSA 5 GD CERVA

1 GD BOTICAS "A" (ORG) 1 MONDINENSE FC "A"  (ORG) 1 SC VILA REAL (ORG)
2 AD FLAVIENSE 2 GD RIBEIRA PENA "A" 2 ABAMBRES SC "A"
3 GD BOTICAS "B" 3 GD RIBEIRA PENA "B" 3 ABAMBRES SC "B"
4 ADE GERAÇÃO TALENTOS 4 GD CHAVES "A" 4 SC VILA POUCA "A"
5 GD CERVA 5 MONDINENSE FC "B" 5 FC LORDELO

6 GD CHAVES "B" 6 SC VILA POUCA "B"

1 AUDC SABROSA (ORG) 1 SC MESÃO FRIO (ORG)
2 CD VALPACINHOS "A" 2 ADCE DIOGO CÃO "C"
3 ADCE DIOGO CÃO "A" 3 ADC CONSTANTIM "A"
4 CD VALPACINHOS "B" 4 SC RÉGUA

5 ADCE DIOGO CÃO "B" 5 ADC CONSTANTIM "B"

1 GD RIBEIRA PENA "A" (ORG) 1 CD VALPACINHOS "A" (ORG) 1 SC VILA POUCA "A" (ORG)
2 GD BOTICAS "A" 2 GD CHAVES "A" 2 MONDINENSE FC "A" 
3 GD RIBEIRA PENA "B" 3 CD VALPACINHOS "B" 3 SC VILA POUCA "B"
4 GD BOTICAS "B" 4 GD CHAVES "B" 4 MONDINENSE FC "B" 
5 GD CERVA 5 ADE GERAÇÃO TALENTOS 5 AD FLAVIENSE

1 FC LORDELO (ORG) 1 SC RÉGUA (ORG)
2 ADCE DIOGO CÃO "A" 2 SC VILA REAL
3 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "C"
4 ABAMBRES SC "A" 4 AUDC SABROSA
5 ADC CONSTANTIM "A" 5 SC MESÃO FRIO
6 ABAMBRES SC "B" 6 ADC CONSTANTIM "B"

26-abr

10-mai

23-mai

PETIZES
22-mar

12-abr



JORNADA CONCENTRADA Nº 8 DATA: 22 mar

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 GD BOTICAS "A" 1 10h00 1 GD BOTICAS "A" AD FLAVIENSE
2 AD FLAVIENSE 1 10h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS GD CHAVES "A"
3 ADE GERAÇÃO TALENTOS 2 10h20 1 GD BOTICAS "B" GD CHAVES "B"
4 GD CHAVES "A" 2 10h20 2 GD BOTICAS "A" GD CHAVES "A"
5 GD BOTICAS "B" 3 10h40 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS GD CHAVES "B"
6 GD CHAVES "B" 3 10h40 2 AD FLAVIENSE GD BOTICAS "B"

4 11h00 1 GD BOTICAS "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS

4 11h00 2 GD CHAVES "A" GD BOTICAS "B"

5 11h20 1 AD FLAVIENSE GD CHAVES "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 ABAMBRES SC "A" 1 10h00 1 ABAMBRES SC "A" ADCE DIOGO CÃO "C"
2 ADCE DIOGO CÃO "C" 1 10h00 2 ADC CONSTANTIM "B" CD VALPACINHOS "A"
3 ADC CONSTANTIM "B" 2 10h20 1 ABAMBRES SC "B" CD VALPACINHOS "B"
4 CD VALPACINHOS "A" 2 10h20 2 ABAMBRES SC "A" CD VALPACINHOS "A"
5 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 1 ADC CONSTANTIM "B" CD VALPACINHOS "B"
6 CD VALPACINHOS "B" 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "C" ABAMBRES SC "B"

4 11h00 1 ABAMBRES SC "A" ADC CONSTANTIM "B"

4 11h00 2 CD VALPACINHOS "A" ABAMBRES SC "B"

5 11h20 1 ADCE DIOGO CÃO "C" CD VALPACINHOS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 1 ADCE DIOGO CÃO "A" SC VILA POUCA "A"
2 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" SC VILA POUCA "B"
3 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 1 ADCE DIOGO CÃO "A" ADC CONSTANTIM "A"
4 SC VILA POUCA "B" 2 10h20 2 SC VILA POUCA "A" ADCE DIOGO CÃO "B"
5 ADC CONSTANTIM "A" 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "A" SC VILA POUCA "B"

3 10h40 2 SC VILA POUCA "A" ADC CONSTANTIM "A"

4 11h00 1 SC VILA POUCA "B" ADC CONSTANTIM "A"

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" ADCE DIOGO CÃO "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 MONDINENSE FC "A"  1 10h00 1 MONDINENSE FC "A"  GD RIBEIRA PENA "A"
2 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 2 MONDINENSE FC "B" GD RIBEIRA PENA "B"
3 MONDINENSE FC "B" 2 10h20 1 MONDINENSE FC "A"  GD CERVA
4 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 2 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "B" 
5 GD CERVA 3 10h40 1 MONDINENSE FC "A"  GD RIBEIRA PENA "B"

3 10h40 2 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA

4 11h00 1 GD RIBEIRA PENA "B" GD CERVA

4 11h00 2 MONDINENSE FC "B" MONDINENSE FC "A"  

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC RÉGUA 1 10h00 1 SC RÉGUA SC VILA REAL
2 SC VILA REAL 1 10h00 2 AUDC SABROSA FC LORDELO
3 AUDC SABROSA 2 10h20 1 SC RÉGUA SC MESÃO FRIO
4 FC LORDELO 2 10h20 2 SC VILA REAL AUDC SABROSA
5 SC MESÃO FRIO 3 10h40 1 SC RÉGUA FC LORDELO

3 10h40 2 SC VILA REAL SC MESÃO FRIO

4 11h00 1 FC LORDELO SC MESÃO FRIO

4 11h00 2 AUDC SABROSA SC RÉGUA 



JORNADA CONCENTRADA Nº 9 DATA: 12 abr

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 GD CHAVES "A" 1 10h00 1 GD CHAVES "A" AD FLAVIENSE
2 AD FLAVIENSE 1 10h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS GD BOTICAS "A"
3 ADE GERAÇÃO TALENTOS 2 10h20 1 GD CHAVES "B" GD BOTICAS "B"
4 GD BOTICAS "A" 2 10h20 2 GD CHAVES "A" GD BOTICAS "A"
5 GD CHAVES "B" 3 10h40 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS GD BOTICAS "B"
6 GD BOTICAS "B" 3 10h40 2 AD FLAVIENSE GD CHAVES "B"

4 11h00 1 GD CHAVES "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS

4 11h00 2 GD BOTICAS "A" GD CHAVES "B"

5 11h20 1 AD FLAVIENSE GD BOTICAS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 1 CD VALPACINHOS "A" ADC CONSTANTIM "B"
2 ADC CONSTANTIM "B" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "C" MONDINENSE FC "A" 
3 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 10h20 1 CD VALPACINHOS "B" MONDINENSE FC "B" 
4 MONDINENSE FC "A" 2 10h20 2 CD VALPACINHOS "A" MONDINENSE FC "A" 
5 CD VALPACINHOS "B" 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "C" MONDINENSE FC "B" 
6 MONDINENSE FC "B" 3 10h40 2 ADC CONSTANTIM "B" CD VALPACINHOS "B"

4 11h00 1 CD VALPACINHOS "A" ADCE DIOGO CÃO "C"

4 11h00 2 MONDINENSE FC "A" CD VALPACINHOS "B"

5 11h20 1 ADC CONSTANTIM "B" MONDINENSE FC "B" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 1 SC VILA POUCA "A" GD RIBEIRA PENA "A"
2 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 2 SC VILA POUCA "B" GD RIBEIRA PENA "B"
3 SC VILA POUCA "B" 2 10h20 1 SC VILA POUCA "A" GD CERVA
4 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 2 GD RIBEIRA PENA "A" SC VILA POUCA "B"
5 GD CERVA 3 10h40 1 SC VILA POUCA "A" GD RIBEIRA PENA "B"

3 10h40 2 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA

4 11h00 1 GD RIBEIRA PENA "B" GD CERVA

4 11h00 2 SC VILA POUCA "B" SC VILA POUCA "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 FC LORDELO 1 10h00 1 FC LORDELO ADC CONSTANTIM "A"
2 ADC CONSTANTIM "A" 1 10h00 2 ABAMBRES SC "A" SC MESÃO FRIO
3 ABAMBRES SC "A" 2 10h20 1 FC LORDELO ABAMBRES SC "B"
4 SC MESÃO FRIO 2 10h20 2 ADC CONSTANTIM "A" ABAMBRES SC "A"
5 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 1 FC LORDELO SC MESÃO FRIO

3 10h40 2 ADC CONSTANTIM "A" ABAMBRES SC "B"

4 11h00 1 SC MESÃO FRIO ABAMBRES SC "B"

4 11h00 2 ABAMBRES SC "A" FC LORDELO 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 AUDC SABROSA 1 10h00 1 AUDC SABROSA ADCE DIOGO CÃO "A"
2 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 2 SC VILA REAL ADCE DIOGO CÃO "B"
3 SC VILA REAL 2 10h20 1 AUDC SABROSA SC RÉGUA
4 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 2 ADCE DIOGO CÃO "A" SC VILA REAL
5 SC RÉGUA 3 10h40 1 AUDC SABROSA ADCE DIOGO CÃO "B"

3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "A" SC RÉGUA

4 11h00 1 ADCE DIOGO CÃO "B" SC RÉGUA

4 11h00 2 SC VILA REAL AUDC SABROSA 



JORNADA CONCENTRADA Nº 10 DATA: 26 abr
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 1 10h00 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" GD CHAVES "A"
2 GD CHAVES "A" 1 10h00 2 GD CHAVES "B" MONDINENSE FC "A" 
3 GD CHAVES "B" 2 10h20 1 AD FLAVIENSE MONDINENSE FC "B" 
4 MONDINENSE FC "A" 2 10h20 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" MONDINENSE FC "A" 
5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 GD CHAVES "B" MONDINENSE FC "B" 
6 MONDINENSE FC "B" 3 10h40 2 GD CHAVES "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" GD CHAVES "B"

4 11h00 2 MONDINENSE FC "A" AD FLAVIENSE

5 11h20 1 GD CHAVES "A" MONDINENSE FC "B" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC MESÃO FRIO 1 10h00 1 SC MESÃO FRIO FC LORDELO
2 FC LORDELO 1 10h00 2 SC VILA REAL ADCE DIOGO CÃO "A"
3 SC VILA REAL 2 10h20 1 SC RÉGUA ADCE DIOGO CÃO "B"
4 ADCE DIOGO CÃO "A" 2 10h20 2 SC MESÃO FRIO ADCE DIOGO CÃO "A"
5 SC RÉGUA 3 10h40 1 SC VILA REAL ADCE DIOGO CÃO "B"
6 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 10h40 2 FC LORDELO SC RÉGUA

4 11h00 1 SC MESÃO FRIO SC VILA REAL

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "A" SC RÉGUA

5 11h20 1 FC LORDELO ADCE DIOGO CÃO "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 1 SC VILA POUCA "A" CD VALPACINHOS "A"
2 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 2 SC VILA POUCA "B" CD VALPACINHOS "B"
3 SC VILA POUCA "B" 2 10h20 1 SC VILA POUCA "A" ADCE DIOGO CÃO "C"
4 CD VALPACINHOS "B" 2 10h20 2 CD VALPACINHOS "A" SC VILA POUCA "B"
5 ADCE DIOGO CÃO "C" 3 10h40 1 SC VILA POUCA "A" CD VALPACINHOS "B"

3 10h40 2 CD VALPACINHOS "A" ADCE DIOGO CÃO "C"

4 11h00 1 CD VALPACINHOS "B" ADCE DIOGO CÃO "C"

4 11h00 2 SC VILA POUCA "B" SC VILA POUCA "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 ABAMBRES SC "A" 1 10h00 1 ABAMBRES SC "A" ADC CONSTANTIM "A"
2 ADC CONSTANTIM "A" 1 10h00 2 ABAMBRES SC "B" ADC CONSTANTIM "B"
3 ABAMBRES SC "B" 2 10h20 1 ABAMBRES SC "A" AUDC SABROSA
4 ADC CONSTANTIM "B" 2 10h20 2 ADC CONSTANTIM "A" ABAMBRES SC "B"
5 AUDC SABROSA 3 10h40 1 ABAMBRES SC "A" ADC CONSTANTIM "B"

3 10h40 2 ADC CONSTANTIM "A" AUDC SABROSA

4 11h00 1 ADC CONSTANTIM "B" AUDC SABROSA

4 11h00 2 ABAMBRES SC "B" ABAMBRES SC "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "A"
2 GD BOTICAS "A" 1 10h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD BOTICAS "B"
3 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA
4 GD BOTICAS "B" 2 10h20 2 GD BOTICAS "A" GD RIBEIRA PENA "B"
5 GD CERVA 3 10h40 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "B"

3 10h40 2 GD BOTICAS "A" GD CERVA

4 11h00 1 GD BOTICAS "B" GD CERVA

4 11h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD RIBEIRA PENA "A" 



JORNADA CONCENTRADA Nº 11 DATA: 10 mai
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 MONDINENSE FC "A" 1 10h00 1 MONDINENSE FC "A" GD RIBEIRA PENA "A"
2 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD CHAVES "A"
3 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 1 MONDINENSE FC "B" GD CHAVES "B"
4 GD CHAVES "A" 2 10h20 2 MONDINENSE FC "A" GD CHAVES "A"
5 MONDINENSE FC "B" 3 10h40 1 GD RIBEIRA PENA "B" GD CHAVES "B"
6 GD CHAVES "B" 3 10h40 2 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "B" 

4 11h00 1 MONDINENSE FC "A" GD RIBEIRA PENA "B"

4 11h00 2 GD CHAVES "A" MONDINENSE FC "B" 

5 11h20 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD CHAVES "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC VILA REAL 1 10h00 1 SC VILA REAL ABAMBRES SC "A"
2 ABAMBRES SC "A" 1 10h00 2 ABAMBRES SC "B" SC VILA POUCA "A"
3 ABAMBRES SC "B" 2 10h20 1 FC LORDELO SC VILA POUCA "B"
4 SC VILA POUCA "A" 2 10h20 2 SC VILA REAL SC VILA POUCA "A"
5 FC LORDELO 3 10h40 1 ABAMBRES SC "B" SC VILA POUCA "B"
6 SC VILA POUCA "B" 3 10h40 2 ABAMBRES SC "A" FC LORDELO

4 11h00 1 SC VILA REAL ABAMBRES SC "B"

4 11h00 2 SC VILA POUCA "A" FC LORDELO

5 11h20 1 ABAMBRES SC "A" SC VILA POUCA "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 GD BOTICAS "A" 1 10h00 1 GD BOTICAS "A" AD FLAVIENSE
2 AD FLAVIENSE 1 10h00 2 GD BOTICAS "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS
3 GD BOTICAS "B" 2 10h20 1 GD BOTICAS "A" GD CERVA
4 ADE GERAÇÃO TALENTOS 2 10h20 2 AD FLAVIENSE GD BOTICAS "B"
5 GD CERVA 3 10h40 1 GD BOTICAS "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS

3 10h40 2 AD FLAVIENSE GD CERVA

4 11h00 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS GD CERVA

4 11h00 2 GD BOTICAS "B" GD BOTICAS "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 AUDC SABROSA 1 10h00 1 AUDC SABROSA CD VALPACINHOS "A"
2 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "A" CD VALPACINHOS "B"
3 ADCE DIOGO CÃO "A" 2 10h20 1 AUDC SABROSA ADCE DIOGO CÃO "B"
4 CD VALPACINHOS "B" 2 10h20 2 CD VALPACINHOS "A" ADCE DIOGO CÃO "A"
5 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 10h40 1 AUDC SABROSA CD VALPACINHOS "B"

3 10h40 2 CD VALPACINHOS "A" ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 1 CD VALPACINHOS "B" ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "A" AUDC SABROSA 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC MESÃO FRIO 1 10h00 1 SC MESÃO FRIO ADCE DIOGO CÃO "C"
2 ADCE DIOGO CÃO "C" 1 10h00 2 ADC CONSTANTIM "A" SC RÉGUA
3 ADC CONSTANTIM "A" 2 10h20 1 SC MESÃO FRIO ADC CONSTANTIM "B"
4 SC RÉGUA 2 10h20 2 ADCE DIOGO CÃO "C" ADC CONSTANTIM "A"
5 ADC CONSTANTIM "B" 3 10h40 1 SC MESÃO FRIO SC RÉGUA

3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "C" ADC CONSTANTIM "B"

4 11h00 1 SC RÉGUA ADC CONSTANTIM "B"

4 11h00 2 ADC CONSTANTIM "A" SC MESÃO FRIO 



JORNADA CONCENTRADA Nº 12 DATA: 23 mai
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 FC LORDELO 1 10h00 1 FC LORDELO ADCE DIOGO CÃO "A"
2 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" ABAMBRES SC "A"
3 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 1 ADC CONSTANTIM "A" ABAMBRES SC "B"
4 ABAMBRES SC "A" 2 10h20 2 FC LORDELO ABAMBRES SC "A"
5 ADC CONSTANTIM "A" 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "B" ABAMBRES SC "B"
6 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "A" ADC CONSTANTIM "A"

4 11h00 1 FC LORDELO ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 2 ABAMBRES SC "A" ADC CONSTANTIM "A"

5 11h20 1 ADCE DIOGO CÃO "A" ABAMBRES SC "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC RÉGUA 1 10h00 1 SC RÉGUA SC VILA REAL
2 SC VILA REAL 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "C" AUDC SABROSA
3 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 10h20 1 SC MESÃO FRIO ADC CONSTANTIM "B"
4 AUDC SABROSA 2 10h20 2 SC RÉGUA AUDC SABROSA
5 SC MESÃO FRIO 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "C" ADC CONSTANTIM "B"
6 ADC CONSTANTIM "B" 3 10h40 2 SC VILA REAL SC MESÃO FRIO

4 11h00 1 SC RÉGUA ADCE DIOGO CÃO "C"

4 11h00 2 AUDC SABROSA SC MESÃO FRIO

5 11h20 1 SC VILA REAL ADC CONSTANTIM "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "A"
2 GD BOTICAS "A" 1 10h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD BOTICAS "B"
3 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA
4 GD BOTICAS "B" 2 10h20 2 GD BOTICAS "A" GD RIBEIRA PENA "B"
5 GD CERVA 3 10h40 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "B"

3 10h40 2 GD BOTICAS "A" GD CERVA

4 11h00 1 GD BOTICAS "B" GD CERVA

4 11h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD RIBEIRA PENA "A"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 1 CD VALPACINHOS "A" GD CHAVES "A"
2 GD CHAVES "A" 1 10h00 2 CD VALPACINHOS "B" GD CHAVES "B"
3 CD VALPACINHOS "B" 2 10h20 1 CD VALPACINHOS "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS
4 GD CHAVES "B" 2 10h20 2 GD CHAVES "A" CD VALPACINHOS "B"
5 ADE GERAÇÃO TALENTOS 3 10h40 1 CD VALPACINHOS "A" GD CHAVES "B"

3 10h40 2 GD CHAVES "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS

4 11h00 1 GD CHAVES "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS

4 11h00 2 CD VALPACINHOS "B" CD VALPACINHOS "A" 

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2
1 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 1 SC VILA POUCA "A" MONDINENSE FC "A" 
2 MONDINENSE FC "A" 1 10h00 2 SC VILA POUCA "B" MONDINENSE FC "B" 
3 SC VILA POUCA "B" 2 10h20 1 SC VILA POUCA "A" AD FLAVIENSE
4 MONDINENSE FC "B" 2 10h20 2 MONDINENSE FC "A" SC VILA POUCA "B"
5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 SC VILA POUCA "A" MONDINENSE FC "B" 

3 10h40 2 MONDINENSE FC "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 MONDINENSE FC "B" AD FLAVIENSE

4 11h00 2 SC VILA POUCA "B" SC VILA POUCA "A" 



1 GD VILAR PERDIZES (ORG) 1 GD RIBEIRA PENA "A" (ORG) 1 AC ALIJOENSE (ORG)
2 GD CHAVES "A" 2 MONDINENSE FC "A" 2 AUDC SABROSA
3 GD CHAVES "B" 3 GD RIBEIRA PENA "B" 3 ADC CONSTANTIM "A"
4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 4 GD BOTICAS "A" 4 CD VALPACINHOS "A"
5 AD FLAVIENSE 5 MONDINENSE FC "B" 5 FC LORDELO
6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 6 GD BOTICAS "B" 6 CD VALPACINHOS "B"

7 GD CERVA

1 SC VILA POUCA "A" (ORG) 1 SC VILA REAL "A" (ORG) 1 SC CUMIEIRA (ORG)
2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 2 ADCE DIOGO CÃO "A" 2 ADCE DIOGO CÃO "C"
3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "D"
4 VIDAGO FC 4 SC RÉGUA 4 ABAMBRES SC "A"
5 SC VILA POUCA "B" 5 SC VILA REAL "B" 5 CCP ALTO DOURO
6 ADC CONSTANTIM "B" 6 SC MESÃO FRIO 6 ABAMBRES SC "B"

1 GD BOTICAS "A" (ORG) 1 VIDAGO FC (ORG) 1 AC ALIJOENSE (ORG)
2 GD CERVA 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 2 CD VALPACINHOS "A"
3 GD VILAR PERDIZES 3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 3 CD VALPACINHOS "B"
4 GD CHAVES "A" 4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 4 ADCE DIOGO CÃO "C"
5 GD BOTICAS "B" 5 AD FLAVIENSE 5 AUDC SABROSA
6 GD CHAVES "B" 6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 6 ADCE DIOGO CÃO "D"

1 ABAMBRES SC "A" (ORG) 1 ADCE DIOGO CÃO "A" (ORG) 1 SC MESÃO FRIO (ORG)
2 SC VILA POUCA "A" 2 GD RIBEIRA PENA "A" 2 CCP ALTO DOURO
3 SC VILA POUCA "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 SC CUMIEIRA
4 SC VILA REAL "A" 4 MONDINENSE FC "A" 4 ADC CONSTANTIM "A"
5 ABAMBRES SC "B" 5 GD RIBEIRA PENA "B" 5 SC RÉGUA
6 SC VILA REAL "B" 6 MONDINENSE FC "B" 6 ADC CONSTANTIM "B"

7 FC LORDELO

1 GD VILAR PERDIZES (ORG) 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" (ORG) 1 AUDC SABROSA (ORG)
2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 2 SC VILA POUCA "A" 2 CD VALPACINHOS "A"
3 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 3 CD VALPACINHOS "B"
4 GD CHAVES "A" 4 GD RIBEIRA PENA "A" 4 AC ALIJOENSE
5 AD FLAVIENSE 5 SC VILA POUCA "B" 5 FC LORDELO
6 GD CHAVES "B" 6 GD RIBEIRA PENA "B" 6 VIDAGO FC

7 GD CERVA

1 ADC CONSTANTIM "A" (ORG) 1 SC VILA REAL "A" (ORG) 1 SC RÉGUA (ORG)
2 MONDINENSE FC "A" 2 GD BOTICAS "A" 2 ADCE DIOGO CÃO "A"
3 MONDINENSE FC "B" 3 GD BOTICAS "B" 3 ADCE DIOGO CÃO "B"
4 ADCE DIOGO CÃO "C" 4 ABAMBRES SC "A" 4 SC CUMIEIRA
5 ADC CONSTANTIM "B" 5 SC VILA REAL "B" 5 SC MESÃO FRIO
6 ADCE DIOGO CÃO "D" 6 ABAMBRES SC "B" 6 CCP ALTO DOURO

1 GD RIBEIRA PENA "A" (ORG) 1 VIDAGO FC (ORG) 1 CD VALPACINHOS "A" (ORG)
2 GD BOTICAS "A" 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 2 GD CHAVES "A"
3 GD BOTICAS "B" 3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 3 GD CHAVES "B"
4 GD CERVA 4 SC VILA POUCA "A" 4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"
5 GD RIBEIRA PENA "B" 5 AD FLAVIENSE 5 CD VALPACINHOS "B"
6 GD VILAR PERDIZES 6 SC VILA POUCA "B" 6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

1 FC LORDELO (ORG) 1 ADCE DIOGO CÃO "A" (ORG) 1 SC CUMIEIRA (ORG)
2 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 MONDINENSE FC "A" 2 CCP ALTO DOURO
3 ADC CONSTANTIM "A" 3 MONDINENSE FC "B" 3 SC MESÃO FRIO
4 ABAMBRES SC "A" 4 ADC CONSTANTIM "B" 4 SC VILA REAL "A"
5 ADCE DIOGO CÃO "D" 5 ADCE DIOGO CÃO "B" 5 SC RÉGUA
6 ABAMBRES SC "B" 6 AC ALIJOENSE 6 SC VILA REAL "B"
7 AUDC SABROSA

3-mai

17-mai

TRAQUINAS
29-mar

19-abr



JORNADA CONCENTRADA Nº 9 DATA: 29 mar
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "A"

2 MONDINENSE FC "A" 1 10h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" GD BOTICAS "A"

3 GD RIBEIRA PENA "B" 2 10h20 1 MONDINENSE FC "B" GD BOTICAS "B"

4 GD BOTICAS "A" 2 10h20 2 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA

5 MONDINENSE FC "B" 3 10h40 1 GD RIBEIRA PENA "B" MONDINENSE FC "B"

6 GD BOTICAS "B" 3 10h40 2 MONDINENSE FC "A" GD BOTICAS "A"

7 GD CERVA 4 11h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "B"

4 11h00 2 GD RIBEIRA PENA "B" MONDINENSE FC "A"

5 11h20 1 GD BOTICAS "A" GD CERVA

5 11h20 2 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "B"

6 11h40 1 GD RIBEIRA PENA "B" GD CERVA

6 11h40 1 MONDINENSE FC "A" GD BOTICAS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 GD VILAR PERDIZES 1 10h00 1 GD VILAR PERDIZES GD CHAVES "A"

2 GD CHAVES "A" 1 10h00 2 GD CHAVES "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

3 GD CHAVES "B" 2 10h20 1 AD FLAVIENSE ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 2 10h20 2 GD VILAR PERDIZES ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 GD CHAVES "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 3 10h40 2 GD CHAVES "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 GD VILAR PERDIZES GD CHAVES "B"

4 11h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" AD FLAVIENSE

5 11h20 1 GD CHAVES "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 AC ALIJOENSE 1 10h00 1 AC ALIJOENSE AUDC SABROSA

2 AUDC SABROSA 1 10h00 2 ADC CONSTANTIM "A" CD VALPACINHOS "A"

3 ADC CONSTANTIM "A" 2 10h20 1 FC LORDELO CD VALPACINHOS "B"

4 CD VALPACINHOS "A" 2 10h20 2 AC ALIJOENSE CD VALPACINHOS "A"

5 FC LORDELO 3 10h40 1 ADC CONSTANTIM "A" CD VALPACINHOS "B"

6 CD VALPACINHOS "B" 3 10h40 2 AUDC SABROSA FC LORDELO

4 11h00 1 AC ALIJOENSE ADC CONSTANTIM "A"

4 11h00 2 CD VALPACINHOS "A" FC LORDELO

5 11h20 1 AUDC SABROSA CD VALPACINHOS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 1 SC VILA POUCA "A" JUV PEDRAS SALGADAS "A"

2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 1 10h00 2 JUV PEDRAS SALGADAS "B" VIDAGO FC

3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 2 10h20 1 SC VILA POUCA "B" ADC CONSTANTIM "B"

4 VIDAGO FC 2 10h20 2 SC VILA POUCA "A" VIDAGO FC

5 SC VILA POUCA "B" 3 10h40 1 JUV PEDRAS SALGADAS "B" ADC CONSTANTIM "B"

6 ADC CONSTANTIM "B" 3 10h40 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" SC VILA POUCA "B"

4 11h00 1 SC VILA POUCA "A" JUV PEDRAS SALGADAS "B"

4 11h00 2 VIDAGO FC SC VILA POUCA "B"

5 11h20 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" ADC CONSTANTIM "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC VILA REAL "A" 1 10h00 1 SC VILA REAL "A" ADCE DIOGO CÃO "A"

2 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" SC RÉGUA

3 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 1 SC VILA REAL "B" SC MESÃO FRIO

4 SC RÉGUA 2 10h20 2 SC VILA REAL "A" SC RÉGUA

5 SC VILA REAL "B" 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "B" SC MESÃO FRIO

6 SC MESÃO FRIO 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "A" SC VILA REAL "B"

4 11h00 1 SC VILA REAL "A" ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 2 SC RÉGUA SC VILA REAL "B"

5 11h20 1 ADCE DIOGO CÃO "A" SC MESÃO FRIO

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC CUMIEIRA 1 10h00 1 SC CUMIEIRA ADCE DIOGO CÃO "C"

2 ADCE DIOGO CÃO "C" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "D" ABAMBRES SC "A"

3 ADCE DIOGO CÃO "D" 2 10h20 1 CCP ALTO DOURO ABAMBRES SC "B"

4 ABAMBRES SC "A" 2 10h20 2 SC CUMIEIRA ABAMBRES SC "A"

5 CCP ALTO DOURO 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "D" ABAMBRES SC "B"

6 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "C" CCP ALTO DOURO

4 11h00 1 SC CUMIEIRA ADCE DIOGO CÃO "D"

4 11h00 2 ABAMBRES SC "A" CCP ALTO DOURO

5 11h20 1 ADCE DIOGO CÃO "C" ABAMBRES SC "B"



JORNADA CONCENTRADA Nº 10 DATA: 19 abr
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 1 ADCE DIOGO CÃO "A" GD RIBEIRA PENA "A"

2 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" MONDINENSE FC "A"

3 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 1 GD RIBEIRA PENA "B" MONDINENSE FC "B"

4 MONDINENSE FC "A" 2 10h20 2 ADCE DIOGO CÃO "A" FC LORDELO

5 GD RIBEIRA PENA "B" 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "B" GD RIBEIRA PENA "B"

6 MONDINENSE FC "B" 3 10h40 2 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "A"

7 FC LORDELO 4 11h00 1 ADCE DIOGO CÃO "A" MONDINENSE FC "B"

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" GD RIBEIRA PENA "A"

5 11h20 1 MONDINENSE FC "A" FC LORDELO

5 11h20 2 ADCE DIOGO CÃO "A" GD RIBEIRA PENA "B"

6 11h40 1 ADCE DIOGO CÃO "B" FC LORDELO

6 11h40 1 GD RIBEIRA PENA "A" MONDINENSE FC "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 GD BOTICAS "A" 1 10h00 1 GD BOTICAS "A" GD CERVA

2 GD CERVA 1 10h00 2 GD VILAR PERDIZES GD CHAVES "A"

3 GD VILAR PERDIZES 2 10h20 1 GD BOTICAS "B" GD CHAVES "B"

4 GD CHAVES "A" 2 10h20 2 GD BOTICAS "A" GD CHAVES "A"

5 GD BOTICAS "B" 3 10h40 1 GD VILAR PERDIZES GD CHAVES "B"

6 GD CHAVES "B" 3 10h40 2 GD CERVA GD BOTICAS "B"

4 11h00 1 GD BOTICAS "A" GD VILAR PERDIZES

4 11h00 2 GD CHAVES "A" GD BOTICAS "B"

5 11h20 1 GD CERVA GD CHAVES "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 VIDAGO FC 1 10h00 1 VIDAGO FC JUV PEDRAS SALGADAS "A"

2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 1 10h00 2 JUV PEDRAS SALGADAS "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 2 10h20 1 AD FLAVIENSE ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 2 10h20 2 VIDAGO FC ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 JUV PEDRAS SALGADAS "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 3 10h40 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 VIDAGO FC JUV PEDRAS SALGADAS "B"

4 11h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" AD FLAVIENSE

5 11h20 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 AC ALIJOENSE 1 10h00 1 AC ALIJOENSE CD VALPACINHOS "A"

2 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 2 CD VALPACINHOS "B" ADCE DIOGO CÃO "C"

3 CD VALPACINHOS "B" 2 10h20 1 AUDC SABROSA ADCE DIOGO CÃO "D"

4 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 10h20 2 AC ALIJOENSE ADCE DIOGO CÃO "C"

5 AUDC SABROSA 3 10h40 1 CD VALPACINHOS "B" ADCE DIOGO CÃO "D"

6 ADCE DIOGO CÃO "D" 3 10h40 2 CD VALPACINHOS "A" AUDC SABROSA

4 11h00 1 AC ALIJOENSE CD VALPACINHOS "B"

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "C" AUDC SABROSA

5 11h20 1 CD VALPACINHOS "A" ADCE DIOGO CÃO "D"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 ABAMBRES SC "A" 1 10h00 1 ABAMBRES SC "A" SC VILA POUCA "A"

2 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 2 SC VILA POUCA "B" SC VILA REAL "A"

3 SC VILA POUCA "B" 2 10h20 1 ABAMBRES SC "B" SC VILA REAL "B"

4 SC VILA REAL "A" 2 10h20 2 ABAMBRES SC "A" SC VILA REAL "A"

5 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 1 SC VILA POUCA "B" SC VILA REAL "B"

6 SC VILA REAL "B" 3 10h40 2 SC VILA POUCA "A" ABAMBRES SC "B"

4 11h00 1 ABAMBRES SC "A" SC VILA POUCA "B"

4 11h00 2 SC VILA REAL "A" ABAMBRES SC "B"

5 11h20 1 SC VILA POUCA "A" SC VILA REAL "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC MESÃO FRIO 1 10h00 1 SC MESÃO FRIO CCP ALTO DOURO

2 CCP ALTO DOURO 1 10h00 2 SC CUMIEIRA ADC CONSTANTIM "A"

3 SC CUMIEIRA 2 10h20 1 SC RÉGUA ADC CONSTANTIM "B"

4 ADC CONSTANTIM "A" 2 10h20 2 SC MESÃO FRIO ADC CONSTANTIM "A"

5 SC RÉGUA 3 10h40 1 SC CUMIEIRA ADC CONSTANTIM "B"

6 ADC CONSTANTIM "B" 3 10h40 2 CCP ALTO DOURO SC RÉGUA

4 11h00 1 SC MESÃO FRIO SC CUMIEIRA

4 11h00 2 ADC CONSTANTIM "A" SC RÉGUA

5 11h20 1 CCP ALTO DOURO ADC CONSTANTIM "B"



JORNADA CONCENTRADA Nº 11 DATA: 3 mai
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 1 10h00 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" SC VILA POUCA "A"

2 SC VILA POUCA "A" 1 10h00 2 JUV PEDRAS SALGADAS "B" GD RIBEIRA PENA "A"

3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 2 10h20 1 SC VILA POUCA "B" GD RIBEIRA PENA "B"

4 GD RIBEIRA PENA "A" 2 10h20 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" GD CERVA

5 SC VILA POUCA "B" 3 10h40 1 JUV PEDRAS SALGADAS "B" SC VILA POUCA "B"

6 GD RIBEIRA PENA "B" 3 10h40 2 SC VILA POUCA "A" GD RIBEIRA PENA "A"

7 GD CERVA 4 11h00 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" GD RIBEIRA PENA "B"

4 11h00 2 JUV PEDRAS SALGADAS "B" SC VILA POUCA "A"

5 11h20 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA

5 11h20 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" SC VILA POUCA "B"

6 11h40 1 JUV PEDRAS SALGADAS "B" GD CERVA

6 11h40 1 SC VILA POUCA "A" GD RIBEIRA PENA "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 GD VILAR PERDIZES 1 10h00 1 GD VILAR PERDIZES ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 1 10h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" GD CHAVES "A"

3 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 2 10h20 1 AD FLAVIENSE GD CHAVES "B"

4 GD CHAVES "A" 2 10h20 2 GD VILAR PERDIZES GD CHAVES "A"

5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" GD CHAVES "B"

6 GD CHAVES "B" 3 10h40 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 GD VILAR PERDIZES ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

4 11h00 2 GD CHAVES "A" AD FLAVIENSE

5 11h20 1 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" GD CHAVES "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 AUDC SABROSA 1 10h00 1 AUDC SABROSA CD VALPACINHOS "A"

2 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 2 CD VALPACINHOS "B" AC ALIJOENSE

3 CD VALPACINHOS "B" 2 10h20 1 FC LORDELO VIDAGO FC

4 AC ALIJOENSE 2 10h20 2 AUDC SABROSA AC ALIJOENSE

5 FC LORDELO 3 10h40 1 CD VALPACINHOS "B" VIDAGO FC

6 VIDAGO FC 3 10h40 2 CD VALPACINHOS "A" FC LORDELO

4 11h00 1 AUDC SABROSA CD VALPACINHOS "B"

4 11h00 2 AC ALIJOENSE FC LORDELO

5 11h20 1 CD VALPACINHOS "A" VIDAGO FC

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 ADC CONSTANTIM "A" 1 10h00 1 ADC CONSTANTIM "A" MONDINENSE FC "A"

2 MONDINENSE FC "A" 1 10h00 2 MONDINENSE FC "B" ADCE DIOGO CÃO "C"

3 MONDINENSE FC "B" 2 10h20 1 ADC CONSTANTIM "B" ADCE DIOGO CÃO "D"

4 ADCE DIOGO CÃO "C" 2 10h20 2 ADC CONSTANTIM "A" ADCE DIOGO CÃO "C"

5 ADC CONSTANTIM "B" 3 10h40 1 MONDINENSE FC "B" ADCE DIOGO CÃO "D"

6 ADCE DIOGO CÃO "D" 3 10h40 2 MONDINENSE FC "A" ADC CONSTANTIM "B"

4 11h00 1 ADC CONSTANTIM "A" MONDINENSE FC "B"

4 11h00 2 ADCE DIOGO CÃO "C" ADC CONSTANTIM "B"

5 11h20 1 MONDINENSE FC "A" ADCE DIOGO CÃO "D"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC VILA REAL "A" 1 10h00 1 SC VILA REAL "A" GD BOTICAS "A"

2 GD BOTICAS "A" 1 10h00 2 GD BOTICAS "B" ABAMBRES SC "A"

3 GD BOTICAS "B" 2 10h20 1 SC VILA REAL "B" ABAMBRES SC "B"

4 ABAMBRES SC "A" 2 10h20 2 SC VILA REAL "A" ABAMBRES SC "A"

5 SC VILA REAL "B" 3 10h40 1 GD BOTICAS "B" ABAMBRES SC "B"

6 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 2 GD BOTICAS "A" SC VILA REAL "B"

4 11h00 1 SC VILA REAL "A" GD BOTICAS "B"

4 11h00 2 ABAMBRES SC "A" SC VILA REAL "B"

5 11h20 1 GD BOTICAS "A" ABAMBRES SC "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC RÉGUA 1 10h00 1 SC RÉGUA ADCE DIOGO CÃO "A"

2 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 2 ADCE DIOGO CÃO "B" SC CUMIEIRA

3 ADCE DIOGO CÃO "B" 2 10h20 1 SC MESÃO FRIO CCP ALTO DOURO

4 SC CUMIEIRA 2 10h20 2 SC RÉGUA SC CUMIEIRA

5 SC MESÃO FRIO 3 10h40 1 ADCE DIOGO CÃO "B" CCP ALTO DOURO

6 CCP ALTO DOURO 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "A" SC MESÃO FRIO

4 11h00 1 SC RÉGUA ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 2 SC CUMIEIRA SC MESÃO FRIO

5 11h20 1 ADCE DIOGO CÃO "A" CCP ALTO DOURO



JORNADA CONCENTRADA Nº 12 DATA: 17 mai
Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 FC LORDELO 1 10h00 1 FC LORDELO ADCE DIOGO CÃO "C"

2 ADCE DIOGO CÃO "C" 1 10h00 2 ADC CONSTANTIM "A" ABAMBRES SC "A"

3 ADC CONSTANTIM "A" 2 10h20 1 ADCE DIOGO CÃO "D" ABAMBRES SC "B"

4 ABAMBRES SC "A" 2 10h20 2 FC LORDELO AUDC SABROSA

5 ADCE DIOGO CÃO "D" 3 10h40 1 ADC CONSTANTIM "A" ADCE DIOGO CÃO "D"

6 ABAMBRES SC "B" 3 10h40 2 ADCE DIOGO CÃO "C" ABAMBRES SC "A"

7 AUDC SABROSA 4 11h00 1 FC LORDELO ABAMBRES SC "B"

4 11h00 2 ADC CONSTANTIM "A" ADCE DIOGO CÃO "C"

5 11h20 1 ABAMBRES SC "A" AUDC SABROSA

5 11h20 2 FC LORDELO ADCE DIOGO CÃO "D"

6 11h40 1 ADC CONSTANTIM "A" AUDC SABROSA

6 11h40 1 ADCE DIOGO CÃO "C" ABAMBRES SC "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 GD RIBEIRA PENA "A" 1 10h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "A"

2 GD BOTICAS "A" 1 10h00 2 GD BOTICAS "B" GD CERVA

3 GD BOTICAS "B" 2 10h20 1 GD RIBEIRA PENA "B" GD VILAR PERDIZES

4 GD CERVA 2 10h20 2 GD RIBEIRA PENA "A" GD CERVA

5 GD RIBEIRA PENA "B" 3 10h40 1 GD BOTICAS "B" GD VILAR PERDIZES

6 GD VILAR PERDIZES 3 10h40 2 GD BOTICAS "A" GD RIBEIRA PENA "B"

4 11h00 1 GD RIBEIRA PENA "A" GD BOTICAS "B"

4 11h00 2 GD CERVA GD RIBEIRA PENA "B"

5 11h20 1 GD BOTICAS "A" GD VILAR PERDIZES

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 VIDAGO FC 1 10h00 1 VIDAGO FC JUV PEDRAS SALGADAS "A"

2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" 1 10h00 2 JUV PEDRAS SALGADAS "B" SC VILA POUCA "A"

3 JUV PEDRAS SALGADAS "B" 2 10h20 1 AD FLAVIENSE SC VILA POUCA "B"

4 SC VILA POUCA "A" 2 10h20 2 VIDAGO FC SC VILA POUCA "A"

5 AD FLAVIENSE 3 10h40 1 JUV PEDRAS SALGADAS "B" SC VILA POUCA "B"

6 SC VILA POUCA "B" 3 10h40 2 JUV PEDRAS SALGADAS "A" AD FLAVIENSE

4 11h00 1 VIDAGO FC JUV PEDRAS SALGADAS "B"

4 11h00 2 SC VILA POUCA "A" AD FLAVIENSE

5 11h20 1 JUV PEDRAS SALGADAS "A" SC VILA POUCA "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 CD VALPACINHOS "A" 1 10h00 1 CD VALPACINHOS "A" GD CHAVES "A"

2 GD CHAVES "A" 1 10h00 2 GD CHAVES "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

3 GD CHAVES "B" 2 10h20 1 CD VALPACINHOS "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

4 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" 2 10h20 2 CD VALPACINHOS "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS "A"

5 CD VALPACINHOS "B" 3 10h40 1 GD CHAVES "B" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

6 ADE GERAÇÃO TALENTOS "B" 3 10h40 2 GD CHAVES "A" CD VALPACINHOS "B"

4 11h00 1 CD VALPACINHOS "A" GD CHAVES "B"

4 11h00 2 ADE GERAÇÃO TALENTOS "A" CD VALPACINHOS "B"

5 11h20 1 GD CHAVES "A" ADE GERAÇÃO TALENTOS "B"

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 ADCE DIOGO CÃO "A" 1 10h00 1 ADCE DIOGO CÃO "A" MONDINENSE FC "A"

2 MONDINENSE FC "A" 1 10h00 2 MONDINENSE FC "B" ADC CONSTANTIM "B"

3 MONDINENSE FC "B" 2 10h20 1 ADCE DIOGO CÃO "B" AC ALIJOENSE

4 ADC CONSTANTIM "B" 2 10h20 2 ADCE DIOGO CÃO "A" ADC CONSTANTIM "B"

5 ADCE DIOGO CÃO "B" 3 10h40 1 MONDINENSE FC "B" AC ALIJOENSE

6 AC ALIJOENSE 3 10h40 2 MONDINENSE FC "A" ADCE DIOGO CÃO "B"

4 11h00 1 ADCE DIOGO CÃO "A" MONDINENSE FC "B"

4 11h00 2 ADC CONSTANTIM "B" ADCE DIOGO CÃO "B"

5 11h20 1 MONDINENSE FC "A" AC ALIJOENSE

Nº EQUIPA JORNADA HORÁRIO CAMPO ADVERSÁRIO 1 ADVERSÁRIO 2

1 SC CUMIEIRA 1 10h00 1 SC CUMIEIRA CCP ALTO DOURO

2 CCP ALTO DOURO 1 10h00 2 SC MESÃO FRIO SC VILA REAL "A"

3 SC MESÃO FRIO 2 10h20 1 SC RÉGUA SC VILA REAL "B"

4 SC VILA REAL "A" 2 10h20 2 SC CUMIEIRA SC VILA REAL "A"

5 SC RÉGUA 3 10h40 1 SC MESÃO FRIO SC VILA REAL "B"

6 SC VILA REAL "B" 3 10h40 2 CCP ALTO DOURO SC RÉGUA

4 11h00 1 SC CUMIEIRA SC MESÃO FRIO

4 11h00 2 SC VILA REAL "A" SC RÉGUA

5 11h20 1 CCP ALTO DOURO SC VILA REAL "B"
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